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Eintauchen, abschalten, auftanken - im Freizeitbad der Stadtwerke.

Fiir uns. Fiirs Leben.

Unser Freizeitbad ist der Wohlfiihlort fiir alle Wasserfans.

Hier finden Sie Sport und Spal, Erholung und Entspannung -

im Auf3en-, Baby-, Erlebnis- oder Sportbecken. Aber naturlich auch
in der Sauna oder beim ,,Schlaufendurchlaufen in der Riesenrutsche.

DIE ENERGIE DER REGION

MSTADT

Liebe Sportsfreunde,

Winsen ist eine sportbegeisterte Stadt. Fast 13.000 Biir-

gerinnen und Biirger - vom Kleinkind bis zur Generation

80plus - nutzen das vielfaltige Angebot unserer &rtlichen
Sportvereine. Das ist nicht liberraschend, denn unsere Verei-

ne bieten eine breite Palette an sportlicher Betdtigung an. Das

ist nur moglich dank des groBartigen, ehrenamtlichen Engagements
in unseren Sportvereinen.

Manche Sportler trainieren aus Freude am Sport, andere, um personliche Hochstleistungen zu

erzielen, und wieder andere plagt zum Beispiel der Riicken: Sie wollen durch den Sport etwas ge-

gen ihre Schmerzen tun, sich entspannen und fit halten, damit es gar nicht erst zu Beschwerden
kommt. Fiir alle halten die Vereine zahlreiche Angebote parat.

In unserer schnelllebigen Zeit unterliegt auch der Sport immer neuen Trends, dem unsere
flexiblen Vereine Rechnung tragen. Es gibt immer wieder neue Sportarten, die in Winsen -
sozusagen vor der Haustiir - angeboten werden. Da ist es manchmal schwierig, den Uberblick
zu behalten. Aus diesem Grund haben wir diese Broschiire erstellt, in der Sie vieles iiber unsere
Vereine erfahren, iiber die Sporthallen und Sportplatze.

Nicht nur engagierte Ehrenamtliche unterstiitzen den Sport in Winsen, auch die Politik. Wir
6ffnen unsere Schulsporthallen nach dem Unterricht fiir die Vereinsarbeit, wir bezuschussen
notwendige BaumaBnahmen an den vereinseigenen Sporthallen und wir beteiligen uns an den
Kosten fiir Rasenmaher fiir die Sportplatzpflege. AuBerdem bezuschussen wir Vereine, die Deut-
sche Meisterschaften ausrichten, um nur einiges zu nennen. Uns ist der Sport fiir Jung und Alt
sehr wichtig.

Blattern Sie diese Broschiire durch, informieren Sie sich liber das vielfaltige Sportangebot in
Winsen. Es ist bestimmt einiges dabei, das lhnen zusagt und das Sie vielleicht ausprobieren
konnten. Denken Sie dran: Sportliches Training steigert das Wohlbefinden und sorgt fiir ein gutes
Kérpergefiihl.

André Wiese
Biirgermeister

R p

Inhalt

Boulesport ...t
Bogensport...........oiiiiil,

Fitness. ...
FuBball ... ...
Gesundheitssport..................
Gymnastik. ...

Kanu-Sport.................... ...
Kegelsport. ...t
KiTaiJutsu - Selbstverteidigung ... ...
Laufen.........oooiiii

Rettungsschwimmen...............
Rhonrad ...,

Trampolin ...............oiia.
Tischtennis ......... ...t
JlUrnenf P . ..
Voltigieren .................. .. ...
Volleyball ........................
Walking. ...
Wasserball .............. ... .. ...
Kontaktdaten Sportvereine..........
Sporthallen/Sportplatze. ............
Spielpldtze ........... ... ...
Sonderflachen ....................
Bolzplatze............. ...l
Offentliche Sportanlagen ...........

STADTWERKE
WINSEN (LUHE)

www.winsen-macht-spo

\

rt.de




S TADT

:macws pm‘f

Gruppenname Altersklasse Trainingszeit Verein Gruppenname Altersklasse Tag Trainingszeit Verein
Aikido Bogensport
Anfanger/Fortg. ................ ab 15 Jahre....... Freitag ... ... 20:00 - 22:00 SZTSV Winsen ....... TSV Winsen BogenschieBen ................. ab 6 Jahre u. Erw. . Mittwoch........ ab 18:00 Schiitzenhaus Luhdorf.. Schiitzenkameradschaft
freies Training.................. ab 15 Jahre....... Sonntag..... 13:00 - 15:00 SZ TSV Winsen ....... TSV Winsen Luhdorf-Roydorf
Kindergruppe. . ................. ab6Jahre........ Freitag...... 17:30 - 18:30 SZ TSV Winsen ....... TSV Winsen BogenschieBen (April-September).. ab 10 Jahre....... Dienstag. .. .. 17:00 - 19:00 Bogenwiese Forstweg.. MTV Rottorf
BogenschieBen (April-September).. ab 10 Jahre....... Sonntag..... 13:00 - 15:00 Bogenwiese Forstweg.. MTV Rottorf
Badminton BogenschieBen (Oktober-Mérz). ... ab 10 Jahre....... Freitag ...... 18:30 - 20:30 SH Rottorf........... MTV Rottorf
BogenschieBen (Oktober-Méarz). ... ab 10 Jahre....... Sonntag. .... 13:00 - 15:00 SHRottorf........... MTV Rottorf
Anfanger.............cooii.a.. 8-11 Jahre ....... Mittwoch....17:00 - 18:30 SH GS Pattensen. ..... MTV Pattensen Fortg./Wettk./Anf. (Sommer) ... ... Jugendl.[Erw. ..... Mo. und Do. . 18:00 - 20:00 B.Sp.Gelénde Gehrdener Weg HSV St6ckte
Badminton..................... ab 16 Jahre....... Freitag ...... 20:00 - 22:00 SH LaBronne......... MTV LaBronne Fortgeschrittene (Winter). ........ Jugendl.[Erw. ..... Dienstag. .. .. 19:00 - 21:00 SH Hanseschule ...... HSV Stockte
Erwachsene.................... ab 16 Jahre....... Montag ..... 19:30 - 21:30 SH GS Pattensen. ..... MTV Pattensen Fortgeschrittene (Winter)......... Jugendl.[Erw. . .... Sonntag..... 16:00 - 17:30 TH Stockte........... HSV Stockte
Erwachsene.................... ab18Jahre....... Montag .. ... 20:00 - 22:00 SH Rottorf........... MTV Rottorf Jugendl./Anfanger (Winter) ....... Jugendliche ...... Sonntag..... 14:00 - 16:00 TH Stockte........... HSV Stockte
Erwachsene ................... ab 18 Jahre....... Montag ..... 20:30 - 22:00 SH Luhdorf .......... MTV Luhdorf/Roydorf Wettkampf (Winter)............. Jugendl./Erw. ... .. Samstag. . ... 18:00 - 20:00 TH Stéckte........... HSV Stéckte
Erwachsene ................... ab 18 Jahre....... Mittwoch. ....... ab 19:30 SH Hoopte........... MTV Hoopte
Familie. ...t alle Altersklassen.. Sonntag..... 17:30 - 20:00 TH Stockte........... HSV Stockte Dartsport
Hobby ..., alle Altersklassen.. Mo.und Fr. ..18:30-21:00 SHBBS ............. TSV Winsen Y
Jugend....... ...l Jugendliche ... ... Montag ..... 18:30-21:00 SHBBS ............. TSV Winsen Darts ... Erwachsene ... ... Mittwoch ...19:30 - 21:30 Schiitzenhaus Pattensen MTV Pattensen
Jugend......... ...l Jugendliche ...... Freitag ... ... 18:30-20:00 SHBBS ............. TSV Winsen Erwachsene.................... ab18lJahre....... Mo.und Fr. ...... ab 20:00 SH Rottorf........... MTV Rottorf
Kinder & Erwachsene . ........... alle Altersklassen.. Sonntag..... 10:00 - 12:00 SH Rottorf........... MTV Rottorf Jedermann.......... ... ... ab 12 Jahre....... Mi. und Do. .. 19:30 - 22:00 SZ TSV Winsen ....... TSV Winsen
Mannschaftstraining ............ alle Altersklassen.. Mo. und Fr. ..18:30-22:00 SHBBS ............. TSV Winsen Jugendl./Erw. ... ..l ab 16 Jahre....... Mi.und Fr........ ab 19:00 kleine SH Hoopte . .... MTV Hoopte
KinderfJugendl. ................ ab 10 Jahre....... Freitag ... ... 18:00 - 18:50 SH Hoopte........... MTV Hoopte
Basketball LigaTraining . .................. Erwachsene ...... Freitag.......... ab 19:30 SZTSV Winsen ....... TSV Winsen
Herren ...t ab 18 Jahre....... Mo. und Mi... 20:00 -22:00 SH Alte Stadtschule... TSV Winsen Finrad
Herren ....... ..o, ab 18 Jahre....... Freitag ...... 20:15-22:00 SH Luhe-Gymnasium .. TSV Winsen
Hobby ... ab 18 Jahre....... Dienstag. . ... 20:00 -22:00 SHlimerBarg........ TSV Winsen Einradhockey................... ab6Jahre........ Samstag. .. .. 09:30-11:00 SHIGS.............. TSV Winsen
Grundlagen U16-Erw. ........... ab 16 Jahre....... Donnerstag .. 19:30-21:00 SHWBS............. TSV Winsen KinderfJugendl. ................ ab6Jahre........ Freitag ...... 18:30-20:00 SHIGS.............. TSV Winsen
Jugend U14-1.................. 13-14 Jahre ...... Mittwoch ...18:30-20:00 SHBBS ............. TSV Winsen Jugendl./Erw.[Fortgeschr. ........ ab 16 Jahre....... Freitag ...... 20:00-21:30 SHIGS.............. TSV Winsen
Jugend U14-1.................. 13-14 Jahre ... .. Freitag ...... 17:00-18:30 SH limerBarg........ TSV Winsen
Jugend U14-2.................. 13-14 Jahre ... .. Dienstag. .. .. 18:30-20:00 SHBBS ............. TSV Winsen Fechten
Jugend U14-2.................. 13-14 Jahre ... ... Freitag ... ... 17:00-18:30 SH llmerBarg........ TSV Winsen
JugendU12. ... ...t 11-12 Jahre ...... Donnerstag .. 16:30-18:00 SH limerBarg........ TSV Winsen Erwachsene.................... ab 18 Jahre....... Freitag ...... 16:15-18:15 SHWBS............. TSV Winsen
Jugend U12.................... 11-12 Jahre ...... Freitag ...... 17:00-18:30 SH llmerBarg........ TSV Winsen Fortgeschrittene ............... alle Altersklassen.. Mittwoch....15:30 - 18:00 SH limerBarg........ TSV Winsen
Jugend U10.........oooiinatt. 9-10Jahre ....... Freitag ...... 15:30-17:00 SH llmerBarg........ TSV Winsen Kinder/Erw. . ................... ab 7 Jahre........ Montag ..... 17:30 - 19:30 SH llmerBarg........ TSV Winsen
Kinder/Erw. ............ooun... ab 18 Jahre....... Freitag ... ... 14:45-16:15 SHWBS............. TSV Winsen
Boulesport :
BOUIE . oo e e Erwachsene .. .. .. Mittwoch. .. ... .. ab 18:30 SP Luhdorf........... MTV Luhdorf/Roydorf Fitness
Boule ...........ooiiii Erwachsene ...... Sonntag......... ab 10:00 SP Luhdorf........... MTV Luhdorf/Roydorf After Work Fitness .............. Erwachsene ...... Mittwoch....19:30 -20:30 SZ TSV Winsen ....... TSV Winsen
Boule ..., Erwachsene ... ... Dienstag......... ab 10:00 SPBorstel ........... MTV Borstel-Sangenstedt Bauch BeinePo................. alle Altersklassen.. Montag ..... 18:45-20:00 SH Scharmbeck. . ..... MTV Scharmbeck
Boule............ooiiiil Erwachsene ...... Mittwoch. ....... ab 17:00 SPBorstel ........... MTV Borstel-Sangenstedt Bauch BeinePo................. alle Altersklassen.. Donnerstag .. 16:00 -17:30 SH Scharmbeck. . ..... MTV Scharmbeck
Boule............. ...l Erwachsene ...... Freitag.......... ab 15:00 SPBorstel ........... MTV Borstel-Sangenstedt Bauch BeinePo................. alle Altersklassen.. Sonntag..... 13:00 - 14:30  SH Scharmbeck. ... ... MTV Scharmbeck
Boule ... Erwachsene ...... Sonntag......... ab 10:00 SPBorstel ........... MTV Borstel-Sangenstedt Bauch, Beine, Riicken, Po......... ab 18 Jahre....... Donnerstag .. 09:00 - 10:15 SH Rottorf........... MTV Rottorf
Boule ...t Erwachsene ...... Sonntag..... 10:00 - 12:00 SP Rottorf........... MTV Rottorf Body Fit........ccovviviia.t. Erwachsene ...... Dienstag. . . .. 19:15-20:15 SH Pattensen......... MTV Pattensen
Boule (April - Oktober)........... Erwachsene ...... Donnerstag ...... ab 18:30 SP Stockte........... HSV Stockte CardioStep .......ccovvinnen... 16-70 Jahren .. ... Freitag ...... 18:30-19:30 SH LaBronne......... MTV LaBrénne
Boule (Winter). ................. Erwachsene ...... Freitag.......... ab 14:00 SPBorstel ........... MTV Borstel-Sangenstedt Cardio-Fit ..................... Erwachsene ...... Montag ..... 18:30 -19:30 SH/SP Pattensen. ..... MTV Pattensen
CrossFit.......ooviiiiiiiian, ab 16 Jahre....... Montag ..... 18:00 -19:00 SH Hoopte........... MTV Hoopte

Dance forfit................... ab18lJahre....... Dienstag. .. .. 19:00 -20:00 SH Rottorf........... MTV Rottorf
DorfFit. ... Erwachsene ...... Dienstag. . . .. 20:00 -21:30 SHRottorf........... MTV Rottorf
Faszientraining................. Erwachsene ...... Dienstag. . . .. 18:30 -19:15 SH Pattensen......... MTV Pattensen

Faszien-Training................ Erwachsene ... ... Dienstag. . . .. 17:30-18:30 TH Borstel ........... MTV Borstel-Sangenstedt

! & -' - “‘ﬁfﬁ A www.winsen-macht-sport. de
' o

-




S TADT

:macws pm‘f

Gruppenname Altersklasse Tag Trainingszeit  Ort Verein Gruppenname Altersklasse Trainingszeit  Ort Verein
Fatburner...................... alle Altersklassen.. Donnerstag ..17:30 -19:00 SH Scharmbeck....... MTV Scharmbeck FuBball
F!t amAbend ... Erwachsene ... Montag ... 19:30 20:30 SZTSV Winsen ... TSV Winsen U Jg. 2020 und jiinger Donnerstag .. 15:30 -16:30 SP Fliegenberg ....... SG Elbdeich
Fitam Samstag................. Erwachsene ...... Samstag. . ... 10:00 - 11:00 SH Pattensen ........ MTV Pattensen . .
) . ) ) UO7. .o Jg.2019 ......... Donnerstag .. 16:30 -17:30  SP Fliegenberg .. ..... SG Elbdeich
Fit Forever .................... Erwachsene ... ... Mittwoch....09:30 - 10:30  SH Pattensen......... MTV Pattensen . .
g, . ) ) R i UOB .. Jg.2018 ......... Dienstag. .. .. 17:00 -18:30 SP Hoopte........... SG Elbdeich
Fitflr'sAlter................... alle Altersklassen.. Dienstag. .... 11:00 -12:00 SH LaBrénne......... MTV LaBrénne .
" . ) ) U09 ..o Jg.2017 ......... Donnerstag .. 16:30 -18:00 SP Hoopte........... SG Elbdeich
FitindenTag .................. ab 18 Jahre....... Dienstag. . . .. 09:00 - 10:00 TH Borstel ........... MTV Borstel-Sangenstedt .
e . . . UTO oo Jg. 2016 ......... Montag ..... 17:00 -18:30  SP Hoopte........... SG Elbdeich
Fit in die Woche ................ Senioren......... Montag .. ... 10:30 - 11:30  SZ TSV Winsen ....... TSV Winsen .
. UTO oo Jg. 2016 ......... Donnerstag .. 17:00 -18:30  SP Hoopte........... SG Elbdeich
FitJump.........o o alle Altersklassen.. Montag . .... 17:45-18:45 SH Scharmbeck. ... ... MTV Scharmbeck . .
) . ) ) Ut Jg.2015 ......... Mittwoch. ... 16:30-17:30 SP Hoopte........... SG Elbdeich
FitJump.........o oo alle Altersklassen.. Mittwoch....17:45-19:00 SH Scharmbeck....... MTV Scharmbeck . . .
S ) ) Ut Jg.2015 ......... Freitag ...... 16:30-17:30  SP Fliegenberg ....... SG Elbdeich
Fit-Mix. ... Erwachsene ...... Samstag. .... 09:00 - 10:00 TH Borstel ........... MTV Borstel-Sangenstedt ) .
) " . ) . UT2 oo Jg.2014 ......... Mittwoch....17:30-19:00 SP Hoopte........... SG Elbdeich
Fitness fiir Frauen............... ab 18 Jahre....... Mittwoch....18:30-19:30 TH Borstel ........... MTV Borstel-Sangenstedt . .
. N . UT2 oo Jg. 2014 ......... Freitag ... ... 17:30 -19:00 SP Hoopte........... SG Elbdeich
Fitness fiir Manner.............. ab 18 Jahre....... Dienstag. .. .. 19:00 -20:00 TH Borstel ........... MTV Borstel-Sangenstedt . .
. e ) U4 .o Jg.2012 ......... Mittwoch. ... 16:00 -17:30 SP Hoopte........... SG Elbdeich
Fitness fiir M@nner und Frauen.... Erwachsene ...... Mittwoch....18:00 -19:00 SH Pattensen......... MTV Pattensen . .
. . ) ) UTd o Jg.2012 ......... Freitag ... ... 16:00 -17:30 SP Hoopte........... SG Elbdeich
Frauen-Fitness ................. ab 50 Jahre....... Dienstag. . ... 18:00 -19:00 SH Luhdorf .......... MTV Luhdorf/Roydorf . N .
. o ) ) . . U5 o Jg.2011.......... Dienstag. . ... 18:00 -19:30  SP Lassronne. .. ...... SG Elbdeich
Funktionstraining............... alle Altersklassen.. Donnerstag ..18:30-19:30 SH LaBronne......... MTV LaBronne i .
o . . . UTS Jg. 2011 ......... Donnerstag .. 18:00 -19:30  SP Lassrénne. ........ SG Elbdeich
Ganz-Koérper-Workout ........... ab 16 Jahre....... Mittwoch. ... 18:00 -19:15 SH Luhdorf .......... MTV Luhdorf/Roydorf . N .
. . . T.und 2. Herren ................ ab18Jahre....... Di. und Do. ..19:30 -21:00 SP Lassronne......... SG Elbdeich
Indooreycling ............... ... alle Altersklassen.. Montag ..... 19:15-20:15 SH Scharmbeck. ... ... MTV Scharmbeck - . .
. . . . Alte Herrenund U40 ............ ab32Jahre....... Dienstag. .. .. 19:30-21:00 SP Hoopte........... SG Elbdeich
Indoorcycling ............... ... alle Altersklassen.. Dienstag.. ... 20:15-21:15 SH Scharmbeck. ... ... MTV Scharmbeck
. ) ) Futsal......... ..o il ab 16 Jahre....... Samstag......... ab19:00 SH Hoopte........... MTV Hoopte
Indooreycling ...l alle Altersklassen.. Donnerstag ..19:00 -20:15 SH Scharmbeck. . . .... MTV Scharmbeck
. ) UOB .o Jg.2020 ......... Montag .. ... 16:30 -17:30 SP Ashausen......... SG Scharmbeck-Pattensen-Ashausen
Jedermannsport ................ Jugendl.[Erw. ..... Montag ..... 16:00 -17:00 SZTSV Winsen ....... TSV Winsen
. . ) ) L0072 Jg.2019 ......... Montag .. ... 16:30-17:30 SP Ashausen......... SG Scharmbeck-Pattensen-Ashausen
Kinder-Zumba.................. 4-5Jahre ........ Mittwoch. ... 15:00 -15:45 TH Borstel ........... MTV Borstel-Sangenstedt .
. . ) ) UOB ..o Jg.2018 ......... Dienstag. . ... 17:00 -18:30 SP Ashausen......... SG Scharmbeck-Pattensen-Ashausen
Kinder-Zumba.................. 6-7 Jahre ........ Mittwoch. ... 15:50 -16:35 TH Borstel ........... MTV Borstel-Sangenstedt .
. . ) ) UOB ..o Jg.2018 ......... Freitag ...... 15:30-17:00 SP Ashausen......... SG Scharmbeck-Pattensen-Ashausen
Kinder-Zumba.................. 8-13 Jahre ....... Mittwoch. ... 16:40 -17:30 TH Borstel ........... MTV Borstel-Sangenstedt .
S . ) ) . ) UTO oo Jg.2016 ......... Di. und Do. ..17:00-18:30 SP Pattensen......... SG Scharmbeck-Pattensen-Ashausen
Kraft- und Intervalltraining. ... ... Erwachsene ...... Freitag ... ... 19:30-21:00 SZ TSV Winsen ....... TSV Winsen .
- UTT. Jg.2015 ......... Mo. und Mi. . 16:45-18:15 SP Scharmbeck....... SG Scharmbeck-Pattensen-Ashausen
Kraftausdauertraining ........... ab 16 Jahre....... Montag ..... 19:00 -20:00 SH Pattensen......... MTV Pattensen .
« . . . UT2 oo Jg. 2014 ......... Di. und Do. ..17:30-19:00 SP Scharmbeck....... SG Scharmbeck-Pattensen-Ashausen
Mannerfitness. ................. Erwachsene ... ... Mittwoch ...18:30-19:30 SZ TSV Winsen ....... TSV Winsen .
. L U3 oo Jg.2013 ......... Di. und Do. ..17:00 -18:30 SP Pattensen......... SG Scharmbeck-Pattensen-Ashausen
Maximalkrafttraining............ ab 16 Jahre....... Donnerstag ..20:00 -21:30 SH Pattensen......... MTV Pattensen .
. : . ) ) UT7 oo Jg. 2009 ......... Mi. und Fr....17:00 -18:30 SP Ashausen......... SG Scharmbeck-Pattensen-Ashausen
Mobil & Stabil.................. Senioren......... Montag ..... 09:30 - 10:30 SH Rottorf........... MTV Rottorf S ;
. . ) ) D-Juniorinnen. ................. Jg.2013/2014 .... Mo. und Mi. .17:00 -18:30 SP Pattensen......... SG Scharmbeck-Pattensen-Ashausen
PhysioGym .................... alle Altersklassen.. Dienstag.. ... 17:30-18:30  SH Scharmbeck. ... ... MTV Scharmbeck .
. ) ) T.Herren...................... ab18Jahre....... Di. und Do. ..19:30-21:00 SP Scharmbeck....... SG Scharmbeck-Pattensen-Ashausen
Powerlron............. ... .. .. alle Altersklassen.. Di.und Fr.....18:30-20:00 SH Scharmbeck....... MTV Scharmbeck .
. N 2.Herren ...l ab 18 Jahre....... Di. und Do. ..19:30-21:00 SP Ashausen......... SG Scharmbeck-Pattensen-Ashausen
Powermix Frauen ............... ab 18 Jahre....... Donnerstag ..20:00 -21:00 SH Hanseschule ... ... HSV Stockte .
. B N 3.Herren...............L. ab18lJahre....... Di. und Do. ..19:30-21:00 SP Ashausen......... SG Scharmbeck-Pattensen-Ashausen
Sport fiir die Fitness............. alle Altersklassen.. Montag ..... 17:30-18:30 SH LaBrénne......... MTV LaBrénne .
. . S . . - T.Frauen......... ..ot ab 16 Jahre....... Mo. und Mi. . 19:00 -20:30 SP Pattensen......... SG Scharmbeck-Pattensen-Ashausen
Step-Aerobic und Faszientraining.. Jugendl./Erw. .. ... Dienstag. . . .. 18:30 -20:00 SZ TSV Winsen ....... TSV Winsen .
L ) ) 2.Frauen................oo.al ab 16 Jahre....... Mo. und Mi. . 19:00 -20:30 SP Pattensen......... SG Scharmbeck-Pattensen-Ashausen
Trainier dich fit................. ab 18 Jahre....... Donnerstag ..20:00 -21:00 SH Hoopte........... MTV Hoopte . .
- . ) ) ) Altherren/Senioren.............. ab 32 Jahre....... Mittwoch. ... 19:30 -21:00 SP Ashausen ......... SG Scharmbeck-Pattensen-Ashausen
U30 Ballsport .................. Erwachsene ...... Dienstag. . . .. 20:00 -21:30 SH Alte Stadtschule... TSV Winsen
) ) . UOB ..o Jg.2020 ......... Montag .. ... 16:00 -17:00 SP Luhdorf........... JFV Borstel/Luhdorf
Workout Frauen ................ ab 18 lJahre....... Montag ..... 20:00 -21:00 SH Hanseschule ... ... HSV Stockte .
. UO7. oo Jg. 2019 ......... Mi. und Fr....17:00 -18:00 SP Luhdorf........... JFV Borstel/Luhdorf
Workout mit smoveys. ........... ab 18 Jahre....... Donnerstag .. 19:00 -20:00 SH Hoopte........... MTV Hoopte
. i i UOB . Jg. 2018 ......... Montag ..... 16:45-17:45 SPBorstel ........... JFV Borstel/Luhdorf
Zumba . ... alle Altersklassen.. Mittwoch....19:00-20:00 SH LaBrdnne......... MTV LaBrénne .
. UO8 . it Jg.2018 ......... Mittwoch....17:30-18:30 SPBorstel ........... JFV Borstel/Luhdorf
Zumba........... . ab 16 Jahre....... Dienstag. . . .. 19:00 -20:00 SH Luhdorf .......... MTV Luhdorf/Roydorf .
) ) LU0 N Jg. 2017 ......... Dienstag. . ... 16:30-17:30 SPBorstel ........... JFV Borstel/Luhdorf
Zumba . ... Erwachsene ...... Montag ..... 19:00 -20:00 TH Borstel........... MTV Borstel-Sangenstedt .
) ) R UO9 I .o Jg.2017 ......... Freitag ...... 16:00 -17:30 SP Borstel ........... JFV Borstel/Luhdorf
Zumba ... alle Altersklassen.. Mo. und Fr.... 19:00 -20:00 SH Hanseschule ...... HSV Stockte .
. ) ) UO9 Il .o Jg.2017 ......... Dienstag. .. .. 16:30-17:30 SP Borstel ........... JFV Borstel/Luhdorf
Zumba ... alle Altersklassen.. Mittwoch....19:30-20:30 SH Scharmbeck....... MTV Scharmbeck .
. U9 Il o Jg.2017 ......... Freitag ...... 16:00 -17:30 SP Borstel ........... JFV Borstel/Luhdorf
Zumba ... ab 16 Jahre....... Dienstag. . . .. 18:00 -19:00 SH Hoopte........... MTV Hoopte .
Zumba Kids ab 4 Jahre Monta 1600 -17-00  SH Luhdorf MTV Luhdorf/Roydorf u10, U1 /tund U11/4 ........... Jg.2016 ......... Di.und Do....17:00-18:30 SPBorstel ........... JFV Borstel/Luhdorf
9 Y U T e Jg.2016 ......... Di.und Do....17:00-18:30 SPBorstel ........... JFV Borstel/Luhdorf
UM 4. o Jg.2016 ......... Di. und Do....17:00-18:30 SPBorstel ........... JFV Borstel/Luhdorf
o UTTI. Jg. 2015 ......... Mittwoch. ... 17:00 -18:30 SP Luhdorf........... JFV Borstel/Luhdorf
e Ul Jg.2015 ......... Freitag ... ... 16:00 -17:30 SP Luhdorf........... JFV Borstel/Luhdorf

........................ . vvv...... Mittwoch....17:00-18:30 SP Luhdorf........... JFV Borstel/Luhdorf
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19:30 - 21:00
19:30 - 21:00
19:00 - 21:00
20:30 - 23:00
19:00 - 20:30
19:30 - 21:00
19:30 - 21:30
....ab 19:30
19:30 - 21:00
19:30 - 21:00
19:00 - 21:00
19:30 - 21:00
19:30 - 21:00
18:30 - 19:30
19:00 - 20:00
19:00 - 20:30
18:00 - 19:30
17:30 - 19:00
16:30 - 18:00
16:30 - 18:00
17:00 - 19:00
17:00 - 18:30
17:30 - 19:00
16:30 - 17:30

Gruppenname Altersklasse Tag

UM . Jg.2015 ......... Freitag ......
U211 e Jg.2014 ......... Dienstag. . ...
U210 o Jg.2014 ......... Freitag ......
UT21 . Jg. 2014 ......... Dienstag. . ...
UT21 . Jg. 2014 ......... Freitag......
UT3 1 e Jg. 2013 ......... Mittwoch. ...
UT3 1 e Jg. 2013 ......... Freitag ......
U3 e Jg.2013 ......... Mittwoch. ...
UT3 1o Jg. 2013 ......... Freitag ... ...
UT4 oo Jg. 2012 ......... Montag . ....
UTd o Jg.2012 ......... Donnerstag . .
UTS o Jg.2011.......... Di. und Do.. ..
U7 Jg.2009 ......... Mo. u. Mi. u. Fr.
UT8/1. oo Jg.2008 ......... Montag .. ...
(U Jg.2008 ......... Mittwoch. . ..
LU Jg. 2008 ......... Donnerstag ..
U18/2. .o Jg.2008 ......... Donnerstag ..
T.Herren.......... ...l Erwachsene ...... Di. und Do.. ..
T.Herren. ..., Erwachsene ...... Freitag ......
2.Herren. ...l Erwachsene ...... Di. und Do.. ..
3.Herren ... Erwachsene ...... Di. und Do.. ..
Altherren (U32)................. ab 32 Jahre....... Mittwoch. . ..
Senioren (U40) ................. Herren ab 40 Jahre  Mittwoch. ...
Frauen ... ... ... L. ab 16 Jahre....... Di. und Do. ..
Altherren...................... ab 32 Jahre....... Freitag ......
Junioren/Herren ................ Erwachsene ...... Freitag ......
Herren ........................ Erwachsene ...... Di. u. Do. u. Fr.
Mittwoch96 ................... Jugendl.[Erw.[Sen. . Mittwoch. ...
Walking Football................ ab 55 Jahre....... Montag .. ...
T.Herren............ian. ab 18 Jahre....... Mi. und Fr.. ..
2. Herren ...l ab 18 Jahre....... Di. und Do.. ..
3.Herren. ...t ab 18 Jahre....... Mi. und Fr.. ..
AltHerren ..................... ab 18 Jahre....... Dienstag ....
Altsenioren U40 ................ ab 40 Jahre....... Mittwoch. ...
Altsenioren U48 ................ ab 48 Jahre....... Mittwoch. ...
Damen.................. ... ab 18 Jahre....... Montag .....
Damen................. ... ab 18 Jahre....... Mittwoch. . ..
Weibliche Jugend ............... Jg. 2009/10....... Di. und Do.. ..
Weibliche Jugend . .............. Jg.2011/12....... Di.und Fr.....
Weibliche Jugend . .............. Jg.2013/14....... Di.und Fr.....
LU0 Jg.2018/19....... Mittwoch. . ..
UT0 oo e Jg.2016/17....... Di. und Do.. ..
Ul Jg. 2015 ......... Di. und Do.. ..
UT3 oo Jg.2013 ......... Mi. und Fr.. ..
Fuba-Kiga .............. ... ... Jg.2020-2021. . ... Mittwoch. . ..
Jugend........... ...l Trainingszeiten erfragen! ....................
Erwachsene....................

Trainingszeiten erfragen! ....................

Verein

SP Luhdorf........... JFV Borstel/Luhdorf

SP Luhdorf........... JFV Borstel/Luhdorf

SP Luhdorf........... JFV Borstel/Luhdorf

SP Luhdorf........... JFV Borstel/Luhdorf

SP Luhdorf........... JFV Borstel/Luhdorf
SPBorstel ........... JFV Borstel/Luhdorf
SPBorstel ........... JFV Borstel/Luhdorf
SPBorstel ........... JFV Borstel/Luhdorf
SPBorstel ........... JFV Borstel/Luhdorf
SPBorstel ........... JFV Borstel/Luhdorf
SPBorstel ........... JFV Borstel/Luhdorf
SPBorstel ........... JFV Borstel/Luhdorf
SPBorstel ........... JFV Borstel/Luhdorf

SP Luhdorf........... JFV Borstel/Luhdorf
SPBorstel ........... JFV Borstel/Luhdorf
SPBorstel ........... JFV Borstel/Luhdorf
SPBorstel ........... JFV Borstel/Luhdorf

SP Borstel ........... MTV Borstel-Sangenstedt
SP Borstel ........... MTV Borstel-Sangenstedt
SP Borstel ........... MTV Borstel-Sangenstedt
SP Borstel ........... MTV Borstel-Sangenstedt
SP Borstel ........... MTV Borstel-Sangenstedt
SP Borstel ........... MTV Borstel-Sangenstedt
SP Borstel/SP Handorf.. MTV BoSa/MTV Handorf
SH Luhdorf .......... MTV Luhdorf/Roydorf

SH Luhdorf .......... MTV Luhdorf/Roydorf

SP Luhdorf........... MTV Luhdorf/Roydorf

SP Luhdorf. .......... MTV Luhdorf/Roydorf

SH Luhdorf .......... MTV Luhdorf/Roydorf

SZ TSV Winsen ....... TSV Winsen

SZ TSV Winsen ....... TSV Winsen

SZ TSV Winsen ....... TSV Winsen

SZ TSV Winsen ....... TSV Winsen

SZ TSV Winsen ....... TSV Winsen

SZ TSV Winsen ....... TSV Winsen

SP Elbmarsch ........ TSV Winsen

SZ TSV Winsen ....... TSV Winsen

SZ TSV Winsen ....... TSV Winsen

SZ TSV Winsen ....... TSV Winsen

SZ TSV Winsen ....... TSV Winsen

SZ TSV Winsen ....... TSV Winsen

SZ TSV Winsen ....... TSV Winsen

SZ TSV Winsen ....... TSV Winsen

SZ TSV Winsen ....... TSV Winsen

SZ TSV Winsen ....... TSV Winsen
.................... JSG Roddau
.................... FC Roddau

Fi
e iy

Gruppenname

Gesundheitssport

Body Mind.....................
Entspannungstraining ...........
Faszien. ...t
Faszientraining.................
Faszienyoga ...................
Faszienyoga Senioren............
Funkt. Ganzkorpertraining........
Funkt. Rlickentraining ...........
Funkt. Riickentraining ...........
Gesunde Gelenke und Riicken. . . ..
Gesundheitssport am Morgen ... . ..
Gutes fiir den Riicken............
Mann bleibt fit .................
Pilates ...
Pilates . ...t
Pilates . ...t
Pilates . ...t

Riickenfit flir Manner und Frauen. .

Altersklasse

Erw./Senioren . ...
Erw./Senioren . ...
ab 18 Jahre

Erwachsene

Erw./Senioren . ...
Senioren
Erw./Senioren . ...
Erw./Senioren . ...
Erw./Senioren . ...

Riickenfit f. Manner u. Frauen Morgenkurs Erwachsene

Riickengymnastik . ..............
Seniorenfitness.................
Seniorensport ..................
Thai Chi Chuan .................
Thai Chi Chuan.................
Thai Chi Chuan .................
Thai Chi Chuan.................
Wirbelsdulengymnastik ..........
Wirbelsdulengymnastik ..........
Wirbelsdulengymnastik ..........
Wirbelsdulengymnastik ..........
Wirbelsdulengymnastik ..........

alle Altersklassen. .
alle Altersklassen. .
alle Altersklassen. .
alle Altersklassen. .

Erwachsene

Erw./Senioren . ...
Erw./Senioren . ...
Erw./Senioren . ...

Erwachsene

Erw./Senioren. .. ..
alle Altersklassen. .
alle Altersklassen. .
alle Altersklassen. .
ab 16 Jahre

Erwachsene
Erwachsene

alle Altersklassen. .
ab 16 Jahre

Erwachsene
Erwachsene
Erwachsene

Tag Trainingszeit

Mittwoch. ... 17:30 - 19:00
Mittwoch. ... 16:45 - 18:15
Montag .. ... 20:00 - 21:00
Dienstag. .. .. 18:30 -19:15
Di. und Do. ..20:00 -21:30
Dienstag. . ... 10:30 - 11:30
Donnerstag .. 09:00 - 10:00
Donnerstag .. 10:00 - 11:00
Donnerstag .. 11:00 - 12:00

ab 60 Jahre....... Dienstag. . . .. 17:30 - 18:30
ab 18 Jahre....... Dienstag. . . .. 08:30 -09:30
Erw.und Sen. .... Dienstag..... 09:30 - 10:30
ab 18 Jahre....... Dienstag. . . .. 09:30 - 10:30
alle Altersklassen.. Montag ..... 18:30 -19:30
Erwachsene ...... Montag ... .. 20:00 - 21:00
alle Altersklassen.. Donnerstag .. 17:30 -18:30
Erwachsene ...... Mittwoch. . .. 19:00 -20:00
Erwachsene ...... Montag ..... 17:30 - 18:30
Erw./Senioren .... Montag ..... 18:30 -20:00
Erw./Senioren .... Mittwoch....09:30 - 11:00
ab 50 Jahre. ... ... Freitag...... 08:30 -09:45
Erwachsene ... ... Montag ..... 16:00 - 17:00
Erwachsene ... ... Donnerstag .. 18:45 -19:45
Erwachsene ... ... Donnerstag .. 17:30 - 18:30

...... Donnerstag .. 09:00 - 10:00
ab 18 Jahre....... Montag ..... 19:00 -20:00
Senioren......... Dienstag. .. .. 10:00 - 11:00
Senioren......... Dienstag. . . .. 10:00 - 11:00

Donnerstag .. 19:00 -20:00
Donnerstag .. 20:00 - 21:00

Sonntag..... 10:30 - 11:30
Sonntag..... 11:30 -12:30
...... Donnerstag .. 18:50 -20:00
Montag ..... 09:00 - 10:00
Montag ..... 10:00 - 11:00

Dienstag. . . .. 17:30 - 18:30
Mittwoch. ... 19:00 -20:00
Freitag ... ... 19:00 -20:00
Dienstag. . . .. 09:00 - 10:30
Dienstag. . ... 18:00 - 19:30
Dienstag. .. .. 19:45 -21:15
Donnerstag .. 18:15 -19:30

...... Montag .....18:30 -20:00
...... Montag .....20:00 -21:30

Freitag...... 17:30 - 18:00
...... Montag .....19:00 -20:30

Mittwoch. ... 19:30 -20:30
Mittwoch. ... 20:30 -21:30
Montag ..... 19:00 -20:30

Ort

SZ TSV Winsen .......
SZ TSV Winsen .......
SH Hoopte...........
SH Pattensen.........
SZ TSV Winsen .......
SZ TSV Winsen .......
SZ TSV Winsen .......
SZ TSV Winsen .......
SZ TSV Winsen .......
SH Pattensen.........
SH Hoopte...........
SZ TSV Winsen .......
SH Hoopte...........
SH LaBronne.........
TH Borstel ...........
SH Hanseschule . .. ...
SH Pattensen.........
SH Pattensen.........
SZ TSV Winsen .......
SZ TSV Winsen .......
SH Pattensen.........
TH Borstel ...........
TH Borstel ...........
SH Pattensen.........
SH Pattensen.........
SH Rottorf...........
SH Pattensen.........
SH Scharmbeck. . .. ...
SH Scharmbeck. .. ....
SH Scharmbeck. .. ....
SH Scharmbeck. ......
SH Scharmbeck. ......
Sh Hanseschule. . .. ...
SZ TSV Winsen . ......
SZ TSV Winsen .......
SZ TSV Winsen .......
SH Alte Stadtschule. ..
SH Alte Stadtschule. ..
SH LaBronne.........
SH LaBronne.........
SH LaBrénne..........
SH Luhdorf ..........
kleine Halle Hoopte . ..
kleine Halle Hoopte . ..
SH Scharmbeck. . .. ...
SH Hoopte...........
SH Rottorf...........
SH Rottorf...........
Sporthaus Pattensen ..

Verein

TSV Winsen

TSV Winsen

MTV Hoopte

MTV Pattensen

TSV Winsen

TSV Winsen

TSV Winsen

TSV Winsen

TSV Winsen

MTV Pattensen

MTV Hoopte

TSV Winsen

MTV Hoopte

MTV LaBronne

MTV Borstel-Sangenstedt
HSV Stockte

MTV Pattensen

MTV Pattensen

TSV Winsen

TSV Winsen

MTV Pattensen

MTV Borstel-Sangenstedt
MTV Borstel-Sangenstedt
MTV Pattensen

MTV Pattensen

MTV Rottorf

MTV Pattensen

MTV Scharmbeck

MTV Scharmbeck

MTV Scharmbeck

MTV Scharmbeck

MTV Scharmbeck

HSV Stockte

TSV Winsen

TSV Winsen

TSV Winsen

TSV Winsen

TSV Winsen

MTV LaBronne

MTV LaBronne

MTV LaBr6nne

MTV Luhdorf/Roydorf
HSV Stockte

HSV Stockte

MTV Scharmbeck

MTV Hoopte
MTV Rottorf
MTV Rottorf
MTV Pattensen

A winsen-macht-sport. de
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Gruppenname Altersklasse Tag
Gymnastik

Beckenboden-Gymnastik......... Erwachsene ...... Mittwoch. ...
Damengymnastik am Nachm. . . ... ab 18 Jahre....... Donnerstag . .
Fit am Vormittag (Herren) ........ ab 55 Jahre....... Mittwoch. . ..
Fitbis100. ... ..., Senioren......... Mittwoch. . ..
Fit in den Tag - Walking/Gymn. (Frauen) ab 18 Jahre....... Donnerstag . .
Fitness fiir Senioren .. ........... Senioren......... Dienstag. .. ..
Frauen-Gymnastik .............. ab 18 Jahre....... Montag .. ...
Gymnastik von Kopf bis FuB3 ... ... Senioren......... Mittwoch. . ..
Herrengymnastik. . .............. ab 18 Jahre....... Montag .....
Leichte Gymnastik fiir Senioren ... Senioren......... Mittwoch. ...
Ménner-Gymnastik. ............. ab 40 Jahre....... Mittwoch. ...
Riickengymnastik . .............. Erwachsene ...... Montag .....
Riickengymnastik . .............. ab 50 Jahre....... Donnerstag ..
Riickengymnastik . .............. ab 50 Jahre....... Montag .....
Seniorengymnastik.............. Senioren......... Dienstag. . ...
Senioren-Gymnastik............. Senioren......... Dienstag. . . ..
Wohlfiihlgymnastik 60+.......... ab 60 Jahre....... Mittwoch. . ..
Golf

Bambini (01.11.bis 31.03.) ........ ca. 4-7 Jahre ..... Samstag. .. ..
AK 10 (01.11.bis 31.03.) .......... ca. 8-10 Jahre .... Samstag.....
AK 12 (01.11.bis 31.03) . ......... ca. 10-12 Jahre ... Samstag.....
AK 14 (01.11.bis 31.03) . ......... ca. 12-14 Jahre ... Samstag.....
AK 18 (01.11.bis 31.03) . ......... ca. 15-18 Jahre ... Samstag.....
Fordertraining (01.11.bis 31.03.) ... Kinder/JugendI. ... Freitag......
Ballschule (01.04. bis 31.10.). . . ... 4-6Jahre ........ Mittwoch. . ..
Bambini (01.04. bis 31.10.)........ ca. 5-7 Jahre ..... Mittwoch. . ..
AK 10 (01.04. bis 31.10.) ......... ca. 8-10 Jahre .... Mittwoch. ...
AK 12 (01.04. bis 31.10. ... ....... ca. 10-12 Jahre ... Freitag......
AK 14 (01.04. bis 31.10.) ......... ca. 12-14 Jahre ... Freitag......
AK 18 (01.04. bis 31.10.) ......... ca. 15-18 Jahre ... Donnerstag ..
Fordertraining | (01.04. bis 31.10.) . Kinder/Jugendl. ... Montag .....
Fordertraining Il (01.04. bis 31.10.). Kinder/Jugendl. ... Dienstag.....
Athletiktraining fiir Alle ......... Kinder/Jugendl. ... Montag .....
Handball

Superminis Scharmbeck. ......... 5-6Jahre ........ Dienstag. . . ..
Superminis Luhdorf ............. 5-6Jahre ........ Mittwoch. . ..
Minis Scharmbeck .............. 7-8 Jahre ........ Freitag ......
Minis Luhdorf .. ................ 7-8Jahre ........ Mittwoch. . ..
weiblichE..................... 9-10 Jahre ....... Dienstag. .. ..
weiblichE..................... 9-10 Jahre ....... Freitag ......
mannlichE .................... 9-10 Jahre ....... Montag .. ...
mannlichE .................... 9-10 Jahre ....... Freitag......
weiblichD..................... 11-12 Jahre ...... Dienstag. . ...
weiblichD..................... 11-12 Jahre ...... Freitag ......

Trainingszeit Verein

10:00 - 11:00 THBorstel ........... MTV Borstel-Sangenstedt
15:30 -17:00 SH Hanseschule ...... HSV Stockte

09:30 -10:30 TH Stockte........... HSV Stockte

10:30 - 11:30 SZ TSV Winsen ....... TSV Winsen
08:45-10:30 TH Stockte........... HSV Stockte

16:30 -17:30 SH Hanseschule ...... HSV Stockte

19:00 -20:00 SH Hoopte........... MTV Hoopte
09:30-10:30 SZTSV Winsen ....... TSV Winsen

19:00 -20:00 TH Stockte........... HSV Stockte

14:00 -15:00 MZ Alte Stadtschule... TSV Winsen
18:45-19:45 SH Luhdorf .......... MTV Luhdorf/Roydorf
18:30-19:30 SH Luhdorf .......... MTV Luhdorf/Roydorf
09:00 - 10:00 SH Luhdorf .......... MTV Luhdorf/Roydorf
17:45-18:30 SH Luhdorf .......... MTV Luhdorf/Roydorf
14:30 -15:30 SH Luhdorf .......... MTV Luhdorf/Roydorf
10:00 - 11:00 TH Borstel ........... MTV Borstel-Sangenstedt
15:00-16:30 SHBBS ............. TSV Winsen

09:00 - 10:00 Golfplatz Green Eagle. .
10:00 - 11:00  Golfplatz Green Eagle. .
10:00 - 11:00 Golfplatz Green Eagle. .
11:00 -12:00 Golfplatz Green Eagle. .
12:00 -13:00 Golfplatz Green Eagle. .
16:00 -17:30  Golfplatz Green Eagle. .
16:00 -17:00 Golfplatz Green Eagle. .
16:00 -17:00 Golfplatz Green Eagle. .
17:00 -18:30 Golfplatz Green Eagle. .
15:30 -17:00 Golfplatz Green Eagle. .
17:00 -18:30  Golfplatz Green Eagle. .
17:00 -18:30  Golfplatz Green Eagle. .
17:00 -18:30 Golfplatz Green Eagle. .
17:00 -18:30 Golfplatz Green Eagle. .
19:00 -20:00 Golfplatz Green Eagle. .

Green Eagle e.V.
Green Eagle e.V.
Green Eagle e.V.
Green Eagle e.V.
Green Eagle e.V.
Green Eagle e.V.
Green Eagle e.V.
Green Eagle e.V.
Green Eagle e.V.
Green Eagle e.V.
Green Eagle e.V.
Green Eagle e.V.
Green Eagle e.V.
Green Eagle e.V.
Green Eagle e.V.

16:00 - 17:00 SH Scharmbeck....... SG Luhdorf/Scharmbeck
15:30 - 16:30 SH Luhdorf .......... SG Luhdorf/Scharmbeck
16:30 - 17:30 SH Scharmbeck....... SG Luhdorf/Scharmbeck
16:30 - 17:30 SH Luhdorf .......... SG Luhdorf/Scharmbeck
17:00-18:30 SHIGS ............. SG Luhdorf/Scharmbeck
15:30 - 17:00 SH Luhdorf .......... SG Luhdorf/Scharmbeck
16:00 - 17:30 SH Luhdorf .......... SG Luhdorf/Scharmbeck
17:00 - 18:30 SH GS Pattensen...... SG Luhdorf/Scharmbeck
17:00 - 18:30 SH GS Pattensen. . . ... SG Luhdorf/Scharmbeck
17:00 - 18:30 SH Luhdorf .......... SG Luhdorf/Scharmbeck

Gruppenname Altersklasse Trainingszeit
mannlichD .................... 11-12 Jahre ...... Montag ..... 17:30 - 19:00
mannlichD .................... 11-12 Jahre ...... Freitag ...... 17:00 - 18:30
weiblichC..................... 13-14 Jahre ...... Montag ..... 19:00 - 20:30
weiblichC..................... 13-14 Jahre ...... Donnerstag .. 18:30 - 20:00
mannlich C .................... 13-14 Jahre ...... Dienstag. . . .. 18:30 - 20:00
mannlich C .................... 13-14 Jahre ...... Freitag ... ... 17:00 - 18:30
weiblichB..................... 15-16 Jahre ...... Dienstag. . . .. 18:30 - 20:00
weiblichB..................... 15-16 Jahre ...... Donnerstag .. 18:30 - 20:00
mannlichB .................... 15-16 Jahre ...... Dienstag. . . .. 18:30 - 20:00
mannlichB .................... 15-16 Jahre ...... Donnerstag .. 18:30 - 20:00
weiblichA. ... .. 17-18 Jahre ...... Dienstag. . . .. 19:00 - 20:30
weiblichA..................... 17-18 Jahre ... ... Donnerstag .. 18:30 - 20:00
Damen........... ...l ab 18 Jahre....... Dienstag. .. .. 19:00 - 20:30
Damen.................... ... ab 18 Jahre....... Donnerstag .. 20:00 - 21:30
T.Herren.............iiiit. ab 18 Jahre....... Dienstag. . ... 20:30 - 22:00
T.Herren.......... ...t ab 18 Jahre....... Donnerstag .. 20:00 - 21:30
2.Herren ...l ab18Jahre....... Mittwoch. . .. 20:00 - 22:00
Superminis. ...l Jg. 2019 und jiinger Montag .. ... 15:15 - 16:30
Minis ..o Jg.2017/2018 .... Montag ..... 16:30 - 18:00
weiblLE ... Jg.2015/2016 .... Montag ..... 15:30 - 17:00
weibl.D........ Jg.2013/2014 .... Montag ..... 17:00 - 18:30
weibl.D........o Jg.2013/2014 .... Freitag...... 16:30 - 18:00
weibl.C......... Jg. 2011/2012... ... Montag .. ... 18:30 - 20:00
weibl.C....oooi Jg. 2011/2012...... Dienstag. . . .. 17:45 - 19:15
weibl.B......... Jg.2009/2010 .... Montag ..... 19:30 - 21:30
weibl.B.............. Jg.2009/2010 .... Donnerstag .. 19:00 - 20:30
mannl. E......... . ..o Jg.2015/2016 .... Dienstag..... 17:00 - 18:30
mannl.E...........ooL Jg.2015/2016 .... Donnerstag .. 16:30 - 18:30
mannl.D ... ..o oL Jg. 2013/2014 . ... Dienstag..... 17:00 - 18:30
mannl.D ... Jg.2013/2014 .... Mittwoch. ... 17:00 - 18:30
mannl.C ...... ... .. ... ....... Jg.2011/2012. .. .. Dienstag. . . .. 18:30 - 20:00
mannl.C ...l Jg. 2011/2012. .. .. Donnerstag .. 18:30 - 20:00
mannl.B ... Jg. 2009/2010 .... Dienstag..... 18:30 - 20:00
mannl.B ... Jg. 2009/2010 .... Mittwoch. ... 18:30 - 20:00
mannl. A ... Jg.2007/2008 .... Dienstag..... 18:00 - 19:30
mannl. A ... Jg. 2007/2008 .... Donnerstag ..20:30 - 22:00
1.Damen..........ooiii.. Jg. 2006 und dlter. Montag ..... 20:00 - 22:00
1.Damen.................ouan. Jg. 2006 und &lter. Mittwoch. ... 20:00 - 22:00
2.Damen..............e. Jg. 2006 und alter. Mittwoch. ... 20:00 - 22:00
T.Herren...................... Jg. 2006 und dlter. Dienstag.. ... 20:00 - 22:00
T.Herren...................... Jg. 2006 und alter. Donnerstag .. 20:00 - 22:00
2.Herren............. ... Jg. 2006 und dlter. Dienstag.. ... 20:00 - 22:00
3.Herren ...l Jg. 2006 und &lter. Dienstag..... 20:00 - 22:00

Hobby Horsing

Anfanger...................... ab5lJahre........ Montag .. ... 16:00 - 17:00
Fortgeschrittene ................ ab8lJahre........ Montag .. ... 17:00 -18:00
Turniergruppe Anfanger.......... ab5Jahre........ Samstag. .... 15:30 - 17:00
Turniergruppe Fortgeschrittene.... ab8Jahre........ Samstag. . ... 17:00 -18:30

Ort Verein

SH Luhdorf .......... SG Luhdorf/Scharmbeck
SH GS Pattensen. . .... SG Luhdorf/Scharmbeck
SH Luhdorf .......... SG Luhdorf/Scharmbeck
SH Luhe-Gymnasium .. SG Luhdorf/Scharmbeck
SHIGS .........t.. SG Luhdorf/Scharmbeck
SH Luhdorf .......... SG Luhdorf/Scharmbeck
SH GS Pattensen. ..... SG Luhdorf/Scharmbeck
SH GS Pattensen. ..... SG Luhdorf/Scharmbeck
SHIGS ............. SG Luhdorf/Scharmbeck
SH GS Pattensen. .. ... SG Luhdorf/Scharmbeck
SH Luhdorf .......... SG Luhdorf/Scharmbeck
SH GS Pattensen. .. ... SG Luhdorf/Scharmbeck
SH Luhdorf .......... SG Luhdorf/Scharmbeck
SH GS Pattensen. . .... SG Luhdorf/Scharmbeck
SH Luhdorf .......... SG Luhdorf/Scharmbeck
SH Luhdorf .......... SG Luhdorf/Scharmbeck
SH Luhdorf .......... SG Luhdorf/Scharmbeck
SH Hanseschule . ... .. HG Winsen

SH Hanseschule . ... .. HG Winsen

SHBBS ............. HG Winsen

SHBBS ............. HG Winsen

SH WinArena ........ HG Winsen
SHIGS.............. HG Winsen

SH WinArena ........ HG Winsen

SH limer Barg........ HG Winsen

SHBBS ............. HG Winsen

SH WinArena ........ HG Winsen

SHBBS ............. HG Winsen

SH WinArena ........ HG Winsen

SH WinArena ........ HG Winsen

SH WinArena ........ HG Winsen

SHBBS ............. HG Winsen

SH Alte Stadtschule... HG Winsen

SH WinArena ........ HG Winsen

SHStove ............ HG Winsen

SHBBS ............. HG Winsen
SHIGS.............. HG Winsen

SH WinArena ........ HG Winsen

SHBBS ............. HG Winsen

SH WinArena ........ HG Winsen

SH WinArena ........ HG Winsen

SHBBS ............. HG Winsen

SH WinArena ........ HG Winsen

SH Hoopte........... MTV Hoopte

SH Hoopte........... MTV Hoopte

SH Hoopte........... MTV Hoopte

SH Hoopte........... MTV Hoopte

www.winsen-macht-sport.de
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Gruppenname Altersklasse Tag Trainingszeit  Ort Verein Gruppenname Altersklasse Tag Trainingszeit  Ort Verein
Judo Kanu-Sport
Judo fiir Kinder................. ab 6 Jahre........ Dienstag. . . .. 17:00 - 18:00 Alte Schule a. Dorfpl. Pattensen MTV Pattensen Kanuslalom .................. Kinder/Jugendl.... Mittwoch... 17:00 -18:00 Bootshaus Suhrfeldweg MTV Luhdorf/Roydorf
Anfanger............ .. ... 6-8 Jahre ........ Mittwoch....17:00 - 19:00 SH Hanseschule ...... HSV Stockte Erwachsene .................. ab 16 Jahre...... Donnerstag.. 18:00 -21:00 Bootshaus, Flutmulde . TSV Winsen
Anfinger/Fortgeschrittene ....... 8-11 Jahre ....... Freitag ... ... 17:00 - 18:30 SH Hanseschule ... ... HSV Stdckte Jugendliche .................. bis 16 Jahre. .. ... Mittwoch ... 16:00 -18:30 Bootshaus, Flutmulde . TSV Winsen
Anfinger/Fortgeschrittene ....... 10-15 Jahre ... ... Freitag ... ... 18:30 - 20:00 SH Hanseschule ... ... HSV Stdckte Kanu-Sport .................. (Info: Abteilungsleiter Olaf Petersen, Mobil: 0160-1549558) ............ HSV Stockte
Anfinger/Fortgeschrittene ....... ab 14 Jahre/Erw. .. Freitag...... 20:00 - 22:00 SH Hanseschule ... ... HSV Stéckte
Erwachsene.................... ab 18 Jahre....... Montag .. ... 20:00 - 22:00 SZTSV Winsen ....... TSV Winsen K | t
Erwachsene.................... ab 18 Jahre....... Donnerstag .. 18:00 - 19:45 SZ TSV Winsen ... .... TSV Winsen €geispor
Erwachsene.................... ab 18 Jahre....... Samstag. . ... 14:00 - 16:00 SZTSV Winsen ....... TSV Winsen Kegeln auf Bohlebahn ........... ab 8 Jahre........ nahere Informationen bei der Geschaftsstelle........ Keglerverein Winsen (Luhe)
fortgeschrittene Madchen. ... .... ab8lJahre........ Dienstag. . ... 17:30 - 19:30 SH Hanseschule ... ... HSV Stockte
Freies Training (Ki./Eltern-Kind iW). alle Altersklassen.. Samstag..... 10:30 - 12:00 SZ TSV Winsen ....... TSV Winsen - T
Jugendliche.? .................. ab 12 Jahre. . .. ... R S 1y Winsen . TSV Winsen KiTaiJutsu - Selbstverteidigung
Kinder ...l 9-11 Jahre ....... Mittwoch. ... 15:30 - 17:00 SZTSV Winsen ....... TSV Winsen Selbstverteidigung . ............. Erwachsene ...... Di.und Fr. ...20:00 -22:00 SH Luhdorf.......... MTV Luhdorf/Roydorf
Kinder ... i 6-8 Jahre ........ Montag .. ... 16:30 - 17:15 SZTSV Winsen ....... TSV Winsen Jugendl/Erw. ...l ab 13 Jahre....... Montag . .... 19:00 -20:00 SH Hanseschule ... ... HSV Stockte
Selbstvert./Anf.[Fortgeschr. .. ... .. ab 14 Jahre/Erw. .. Dienstag..... 19:30 - 21:00 SH Hanseschule ... ... HSV Stéckte Jugendl/Erw. ...l ab 16 Jahre....... Mittwoch. ... 18:00 -19:30 SH Hoopte........... MTV Hoopte
Wettkdmpfer/Priifungsvorbereit.. .. ab 14 Jahre/Erw. .. Mittwoch....19:30 - 21:00 SH Hanseschule ...... HSV Stockte Kinder ................ ... 6-12 Jahre ....... Montag ..... 18:00 -19:00 SH Hanseschule ...... HSV Stockte
Kleine Tiger..........oooovan... ab 6 Jahre........ Mittwoch....17:00 -18:00 SH Hoopte........... MTV Hoopte
Ju-Jutsu
Anfing.[Fortgeschr./DUO . ........ ab 12 Jahre....... Freitag ... ... 16:00 - 17:00 SH Hanseschule ... ... HSV Stockte Laufen
Anfanger...................... Kinder........... Freitag ...... 14:45 - 16:00 SH Hanseschule ...... HSV Stockte Laufgruppe ...l alle Altersklassen.. Mittwoch....18:30-19:30 SP LaBrénne ......... MTV LaBrénne
Erw.[Jugendl. .................. ab 18 Jahre....... Sonntag. .... 11:00 - 13:00 SZ TSV Winsen ....... TSV Winsen Lauftraining. . .................. alle Altersklassen.. Dienstag.. ... 18:00 - 19:30  SP Stockte........... HSV Stdckte
Fortgeschrittene ................ Kinder........... Freitag ...... 14:45 - 16:15 SH Hanseschule ... ... HSV Stockte Lauftraining. ................... alle Altersklassen.. Donnerstag .. 18:00 -19:30 Schiitzengehdlz .. .... HSV Stéckte
Jugendl/Erw. ........... . ..., ab 12 Jahre....... Donnerstag .. 18:15 - 20:20 SH Rottorf........... MTV Rottorf Lauftraining. .. ................. alle Altersklassen.. Sonntag..... 11:00 -12:30  Schiitzengehdlz ...... HSV Stockte
Jugendl/Erw. ............ ..., ab 14 Jahre....... Dienstag. . ... 18:30 - 20:00 SZTSV Winsen ....... TSV Winsen Lauftraining fiir Anf.[Fortgeschr.... Jugendl./Erw. ..... Dienstag. . ... 18:00 -19:30 SZ TSV Winsen ........ TSV Winsen
Jugendl/Erw. ...l ab 14 Jahre....... Donnerstag .. 19:45 - 20:30 SZTSV Winsen ....... TSV Winsen Lauftraining fiir Anf.[Fortgeschr.... Kinder[JugendI. ... Dienstag..... 16:30-17:30 SZTSV Winsen ....... TSV Winsen
MIMGIEF 00060000000000000000000¢ 5-7 Jahre ........ Freitag ... ... 15:00 - 16:30  SH Rottorf........... MTV Rottorf Lauftreff ............ooiuiin... Erwachsene ...... Samstag.. ... 10:00 - 11:00  SH Pattensen. ........ MTV Pattensen
MIMEkEF o0000000000000000000000¢ 8-11 Jahre ....... Freitag ... ... 16:30 - 18:30 SH Rottorf........... MTV Rottorf Lauftreff .........oooiiniinn. Erwachsene ...... Mittwoch. ....... ab18:00 SPBorstel ........... MTV Borstel-Sangenstedt
Kinder - Anf.[Fortgeschr. ......... bis 14 Jahre ... ... Montag ..... 17:15-18:30  SZTSV Winsen ....... TSV Winsen Stolpertruppe .................. Erwachsene ...... Mittwoch. ... 18:00 -19:30  SZ TSV Winsen/SP Borstel LG Nordheide
Kinder - Anfanger .............. bis 14 Jahre .. .... Dienstag. . . .. 16:00 - 17:15  SZTSV Winsen ....... TSV Winsen
Kinder - Anfinger/Fortg. ......... bis 14 Jahre ...... Dienstag. . . .. 17:15-18:30 SZTSV Winsen ....... TSV Winsen . .
Kinder und Fortgeschrittene .. . . .. bis 14 Jahre ... ... Freitag ... ... 16:30 - 17:30  SZ TSV Winsen ... .... TSV Winsen Leichtathletik
KI. Drachenkdmpfer”-Anf. 1....... bis 14 Jahre ... Freitag ...... 15:30 - 16:30  SZTSV Winsen ... TSV Winsen Leichtathletik .................. ab 6 Jahre........ Mittwoch. ... 17:30 -18:45 SH LaBrénne......... MTV LaBronne
offene Matte................... alle Altersklassen.. Samstag..... 16:00 - 18:00 SZTSV Winsen ........ TSV Winsen Kinder/Jugendl. (Oktober-Ostern)... Jg.2014 u. ilter... Montag ..... 18:15-20:00 SH WinArena ........ MTV Borstel-Sangenstedt
Senioren 65p|ys_ """""""" ab 65 Jahre....... Dienstag. ... 10:30 - 12:30  SZTSV Winsen ... TSV Winsen Kinder/Jugendl. (Oktober-Ostern)... Jg.2013 u.jiinger . Donnerstag .. 16:45-18:15 SH Luhe Gym ........ MTV Borstel-Sangenstedt
Wettkampftraining.............. alle Altersklassen.. Samstag. .. .. 10:00 - 13:00 SH Rottorf........... MTV Rottorf Kinder/Jugendl. (Ostern-Oktober) ... Jg.2014 u. dlter... Montag ..... 17:00 -18:30 SPBorstel ........... MTV Borstel-Sangenstedt
Kinder/Jugendl. (Ostern-Oktober) ... Jg.2013 u. jinger . Donnerstag .. 16:45-18:15 SPBorstel ........... MTV Borstel-Sangenstedt
Ka rate flirKinder ..................... 6-11 Jahre ....... Dienstag. . ... 15:30 -17:00  SP Pattensen/SH GS Pattensen MTV Pattensen
Jugendl./Erw. .................. ab 17 Jahre....... Mo./Do. ..... 18:00 -20:00 SP BBS/SH WinArena.. LG Nordheide
Anf.[Fortgeschr.................. Jugendl.[Erw. ..... Mittwoch. ... 19:00 - 21:00 SH Hanseschule ...... HSV Stockte JUGENl s e 12-18 Jahre ... . .. Mo./Do. ... .. 17:00 -18:30  SP BBS/SH WinArena.. LG Nordheide
Erwachsene ................... ab 14 Jahre...... .. Montag ... .. 18:00-19:30  SZTSV Winsen ......... TSV Winsen Kinder U10. .........ooovvnnn... 6-9 Jahre ........ Donnerstag .. 17:00 - 18.30  SP BBS/SH WinArena.. TSV Winsen
Erwachsene ................... ab 14 Jahre....... Freitag ...... 18:30 - 20:00 SZ TSV Winsen ....... TSV Winsen Kinder U12 - .o 10-12 Jahre .. ... Montag . . ... 17:00 -18:30  SP BBS/SH WinArena.. TSV Winsen
Erwachsene (ab 4. Kyu) .......... ab 14 Jahre....... Donnerstag .. 19:00 - 20:30  SH lmer Barg........ TSV Winsen Schiilerfinnen .. ................ 5-7 Jahre ........ Montag ..... 16:00 -17:00 TH Stéckte/SP Stéckte . HSV Stdckte
Erwachsene (ab 4. Kyu) .......... ab 14 Jahre. ... Mittwoch.. .. 18:30 - 19:45 SZTSV Winsen ....... TSV Winsen Schiiler/innen .................. bis 12 Jahre . ... Montag . .... 17:00-18:30 TH Stockte/SP Stockte .  HSV Stockte
Erwachsene (ab 5. Kyu) ..o ab 14 Jahre. ... Mittwoch.. .. 19:45-21:00 SZTSV Winsen ....... TSV Winsen Schiilerfinnen .................. bis 12 Jahre ...... Donnerstag .. 16:30 -18:00  TH Stdckte/SP Stéckte .  HSV Stdckte
Freies Training.................. ab 14 Jahre....... sonntag.. ... 15:00 - 19:00 SZTSV Winsen ......... TSV Winsen Sportabzeichen (Herbst bis Ostern). Jugendl./Erw. ... .. Mittwoch. ... 19:00 -20:00 TH Stéckte........... HSV Stdckte
K!nder ........................ ab 12 Jahre....... Montag ..... 18:00 - 19:00 SH Hanse_schule ...... HSV StOthC Sportabzeichen (Mal—Sept] _______ Jugendl./Erw. _____ Donnerstag ..18:00-1930 SPBBS.............. TSV Winsen
Kinder (ab Orangegurt) .......... ab 8 Jahre......... Donnerstag .. 16:45 - 18:00 SZTSV Winsen ........ TSV Winsen Sportabzeichen (Ostern bis Herbst). Jugendl/Erw. ... .. Mittwoch. . .. 18:30 -20:00 SP Stéckte. ... ....... HSV Stockte
Kinder (Anfénger) .............. ab8Jahre........ Donnerstag .. 15:40 - 16:40  SZTSV Winsen ....... TSV Winsen Talentforderung Lauftraining. . . . .. Jg.2004-2011 .... Montag ..... 17:30-19:00 SPRottorf........... MTV Rottorf
Kinder/Jugendkarate. ............ bis 14 Jahre ... Montag ..... 17:00 - 18:00 SZTSV Winsen ... TSV Winsen UT0 oo Jg.2014-2016 .... Mittwoch....17:00-18:30 SPRottorf........... MTV Rottorf
U12 i Jg.2012/2013 .... Mittwoch....17:00-18:30 SPRottorf........... MTV Rottorf

Jg.2004-2011 .... Mittwoch. ... 18:30 -20:00 MTV Rottorf

www.winsen -macht-sport. de
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Gruppenname Altersklasse Tag
Prellball
Herren ..., ab 18 Jahre....... Montag .....
Prellball & Kraftigungsgym........ ab 18 Jahre....... Donnerstag . .
Radsport
Radsport (Sommer).............. alle Altersklassen.. Mittwoch. . ..
Radsport (Winter)............... alle Altersklassen.. Donnerstag ..
Rehabilitationssport
bei orthopadischen Erkrankungen und Osteoporose
mit Verordnung ................ Erw./Senioren. .. .. Mittwoch. ...
mit Verordnung ................ Erw./Senioren. ... . Montag .. ...
mit Verordnung ................ Erw./Senioren. . ... Montag .....
mit Verordnung ................ Erw./Senioren. . . .. Dienstag. . . ..
mit Verordnung ................ Erw./Senioren. .. .. Mittwoch. . ..
mit Verordnung ................ Erw./Senioren. .. .. Mittwoch. ...
mit Verordnung ................ Erw./Senioren. ... . Donnerstag . .
mit Verordnung ................ Erw./Senioren. . ... Donnerstag . .
mit Verordnung ................ Erw./Senioren. . ... Donnerstag . .
mit Verordnung ................ Erw./Senioren. . . .. Freitag ... ...
mit Verordnung ................ Erw./Senioren. . . .. Freitag ... ...
ohne Verordnung ............... Erw./Senioren. ... . Dienstag. . . ..
ohne Verordnung ............... Erw./Senioren. ... . Donnerstag . .
mit Verordnung (Onkologie) .. .... Erw./Senioren. .. .. Montag .. ...
Reha-Herzsport
mit Verordnung (Herzsport). ... ... Erwachsene ...... Mittwoch. . ..
mit Verordnung (Reha Lunge) . .. .. Erwachsene ...... Montag .. ...
mit Verordnung (Reha Lunge) .. ... Erwachsene ...... Dienstag. .. ..
Reiten
Longenstunde . ................. ab 10 Jahre....... Sonntag. ....
gemischte Gruppe. .............. ab 10 Jahre....... Montag .....
gemischte Gruppe. .............. ab 12 Jahre....... Montag .....
Fortgeschrittene ................ ab 12 Jahre....... Dienstag. .. ..
gemischte Gruppe. .............. ab 10 Jahre....... Mittwoch ...
gemischte Gruppe. .............. ab 12 Jahre....... Mittwoch ...
Rettungsschwimmen
Rettungsschwimmer............. ab 12 Jahre....... Montag .....
Rhonrad
Rhénrad (Gr. 145-180c¢m) ....... Kinder/Jugendl. ... Dienstag.....
Rhénrad (Gr. 145-180cm) ....... Kinder/Jugendl. ... Freitag......
Schachsport

ab 17 Jahre....... Donnerstag . .

6-16 Jahre ....... Donnersta

Trainingszeit

20:00 - 22:00
20:30 - 22:00

....ab 18:00
20:00 - 21:30

18:45 -19:45
08:30 -09:30
09:30 - 10:30
16:30 -17:30
08:30 -09:30
14:30 -15:30
08:00 -09:00
18:00 - 19:00
19:00 -20:00
15:00 - 16:00
16:00 -17:00
11:30 -12:30
17:00 -18:00
15:00 - 16:00

18:30 -20:00
14:00 - 15:00
15:30 -16:30

14:00 - 15:00
18:00 - 18:45
18:45 -19:30
19:15 -20:45
18:10 - 18:55
18:55 -19:35

19:45 -20:30

15:30 -18:00
16:00 -17:30

19:30 -22:00
17:00 -18:30

Ort

TH Stockte. . ...
SH Rottorf. ....

Verein

HSV Stockte
MTV Rottorf

Parkplatz vor TH Stockte HSV Stdckte

SH Hanseschule

TH Borstel ... ..

SZ TSV Winsen
SZ TSV Winsen
SZ TSV Winsen
SZ TSV Winsen
SZ TSV Winsen
SZ TSV Winsen
SZ TSV Winsen
SZ TSV Winsen
SZ TSV Winsen
SZ TSV Winsen
SZ TSV Winsen
SZ TSV Winsen
SZ TSV Winsen

SH limer Barg . .

SZ TSV Winsen
SZ TSV Winsen

RH Grevelau ...
RH Grevelau ...
RH Grevelau ...
RH Grevelau ...
RH Grevelau ...
RH Grevelau ...

Hallenbad (Die Insel) . .

SH limer Barg
SH limer Barg

HSV Stockte

MTV Borstel-Sangenstedt
TSV Winsen
TSV Winsen
TSV Winsen
TSV Winsen
TSV Winsen
TSV Winsen
TSV Winsen
TSV Winsen
TSV Winsen
TSV Winsen
TSV Winsen
TSV Winsen
TSV Winsen

TSV Winsen
TSV Winsen
TSV Winsen

PSV Grevelau
PSV Grevelau
PSV Grevelau
PSV Grevelau
PSV Grevelau
PSV Grevelau

DLRG Winsen Luhe

TSV Winsen
TSV Winsen

Haus d. Vereine (Luhe Treff) Schachverein Winsen (Luhe)

Jugendzentrum EGON's

Schachverein Winsen (Luhe)

Gruppenname Altersklasse

Segeln

Jugendgruppe . ...l 8-20 Jahre .......
Mittwochssegeln ............... alle Altersklassen. .
Schwimmen

abGold ... ab 10 Jahre.......
Anfanger.......... ... .. ..., ab6Jahre........
Anfanger........... ...l ab 6 Jahre........
Anfanger...................... ab6Jahre........
Baby- und Kleinkinderschwimmen . ab 6 Monate......
bisBronze ..................... 6-10 Jahre .......
bisGold ................... ... 6-10 Jahre .......
bis Silber ... 6-10 Jahre .......
Familienschwimmen............. alle Altersklassen. .
Jugendl./Erw. ...l ab 16 Jahre.......
Nachwuchs & Breitensport ... .... ab 6 Jahre........
Triathlontraining. ............... Jugendl./Erw. ... ..
Vorbereitung Seepferdchen ... . ... abca. 5 Jahre.....
Wassergymnastik ............... ab 16 Jahre.......
Wettkampfmannschaft .......... Jugendliche ... ...
Wettkampfmannschaft .......... Jugendl./Erw. ... ..
SchieBsport

Kleinkalibergewehr/-pistole. . .. ... Jugendl./Erw. .....
Luftgewehr/-pistole, Lichtpunkt ... Jugendl./Erw. .....
GroBkaliber/Pistole. ............. Erwachsene ......
Luftgewehr/Kleinkalibergewehr. ... Damen ..........
BlasrohrschieBen ............... Jugendl./Erw. .....
Luftgewehr u. Luftpistole......... ab 16 Jahre u. Erw.
Kleinkalibergewehr.............. ab 16 Jahre u. Erw.
Klein- u. GroBkaliber Pistole/Revolver Erwachsene ......
Luftgewehr u. Luftpistole......... ab 12 Jahre.......
Lichtpunkt............ ... ..., ab6lJahre........
Luftgewehr & Luftpistole......... alle Altersklassen. .
Lichtpunkt..................... ab8lJahre........
Luftgewehr & Luftpistole......... ab 12 Jahre.......
Luftgewehr & Luftpistole......... Damen ..........
Luftgewehr & Luftpistole......... alle Altersklassen. .
Luftgewehr & Luftpistole......... alle Altersklassen. .
Kleinkaliber.................... Damen ..........
Kleinkaliber und GroBkaliber. . . ... alle Altersklassen. .
Kleinkaliber und GroBkaliber. . . ... alle Altersklassen. .
Blasrohr............ oo alle Altersklassen. .
Schiitzen. ...l ab 18 Jahre.......
Schiitzenstammtisch ............ ab 18 Jahre.......
Schiiler/Jugend/Junioren ......... 8-24 Jahre .......
Damenabteilung................ ab 18 Jahre.......
Pistolenabteilung ............... ab 18 Jahre.......
Pistolenabteilung ............... ab 18 Jahre.......
CAS WesternschieBen .......... ab 12 Jahre.......

Verein

Tag Trainingszeit  Ort

Dienstag ....17:00 - 19:00 Hoopte BCO Yachthafen Boots-Club Oberelbe
Mittwoch. ... 18:00 - 20:30 Hoopte BCO Yachthafen Boots-Club Oberelbe

Montag ..... 19:00 - 19:45 Hallenbad (Die Insel) .. DLRG Winsen Luhe
Montag ..... 17:15 - 17:45 Hallenbad (Die Insel) .. DLRG Winsen Luhe
Montag .. ... 17:50 - 18:20 Hallenbad (Die Insel) .. DLRG Winsen Luhe
Montag ... .. 18:25 - 18:55 Hallenbad (Die Insel) .. DLRG Winsen Luhe
Montag ..... 15:45 - 17:15 Hallenbad (Die Insel) .. Winsener Schwimmverein
Montag .. ... 17:00 - 17:40 Hallenbad (Die Insel) .. DLRG Winsen Luhe
Montag ..... 18:20 - 19:00 Hallenbad (Die Insel) .. DLRG Winsen Luhe
Montag .. ... 17:40 - 18:20 Hallenbad (Die Insel) .. DLRG Winsen Luhe

Hallenbad (Die Insel) ..
Hallenbad (Die Insel) ..

Winsener Schwimmverein
HSV Stockte

Sonntag..... 08:00 - 10:00
Dienstag. . . .. 20:20 - 21:30

Montag .. ... 13:00 - 17:00 Hallenbad (Die Insel) ..  Winsener Schwimmverein
Mittwoch. ... 20:30 - 21:30 Hallenbad (Die Insel) ..  Winsener Schwimmverein
Montag .. ... 14:00 - 15:45 Hallenbad (Die Insel) ..  Winsener Schwimmverein
Montag .. ... 19:00 - 20:00 Hallenbad (Die Insel) .. HSV Stdckte

Montag ..... 17:00 - 19:00 Hallenbad (Die Insel) .. Winsener Schwimmverein
Montag ..... 19:00 - 20:30 Hallenbad (Die Insel) .. Winsener Schwimmverein

Di. und Fr. ... 16:30 -19:30 Schiitzenhaus SK Winsen Schiitzenkorps Winsen (Luhe)

Di. und Fr. ... 16:30-19:30 Schiitzenhaus SK Winsen Schiitzenkorps Winsen (Luhe)

Di. und Fr. ... 16:30 -19:30 Schiitzenhaus SK Winsen Schiitzenkorps Winsen (Luhe)
jeden 2. Mi... 18:30 -20:30 Schiitzenhaus SK Winsen Schiitzenkorps Winsen (Luhe)
Di.und Fr. ... 16:30-19:30 Schiitzenhaus SK Winsen Schiitzenkorps Winsen (Luhe)
Freitag.......... ab19:00 Schiitzenhaus Luhdorf. Schiitzenkameradschaft Luhdorf-Roydorf
Freitag .......... ab19:00 Schiitzenhaus Luhdorf.. Schiitzenkameradschaft Luhdorf-Roydorf
Di.und Do. ...... ab19:30 Schiitzenhaus Luhdorf.. Schiitzenkameradschaft Lundorf-Roydorf
Dienstag......... ab18:00 Schiitzenhaus Luhdorf.. Schiitzenkameradschaft Luhdorf-Roydorf
Dienstag......... ab18:00 Schiitzenhaus Luhdorf.. Schiitzenkameradschaft Luhdorf-Roydorf
Mittwoch. ....... ab18:30 Schiitzenhaus Pattensen Schiitzenverein Pattensen

Freitag .......... ab17:00 Schiitzenhaus Pattensen Schiitzenverein Pattensen

Freitag .......... ab17:00 Schiitzenhaus Pattensen Schiitzenverein Pattensen
Montag ......... ab19:30 Schiitzenhaus Pattensen Schiitzenverein Pattensen

Freitag .......... ab19:00 Schiitzenhaus Pattensen Schiitzenverein Pattensen
Sonntag......... ab10:00 Schiitzenhaus Pattensen Schiitzenverein Pattensen
Montag ......... ab19:30 Schiitzenhaus Pattensen Schiitzenverein Pattensen
Freitag.......... ab19:00 Schiitzenhaus Pattensen Schiitzenverein Pattensen
Sonntag......... ab10:00 Schiitzenhaus Pattensen Schiitzenverein Pattensen
Freitag.......... ab18:30 Schiitzenhaus Pattensen Schiitzenverein Pattensen

jeden 1. und 3. So. ab09:30 Schiitzenhaus Borstel..  Schiitzenkameradschaft Borstel-Sangenstedt
Dienstag......... ab19:30 Schiitzenhaus Borstel.. Schiitzenkameradschaft Borstel-Sangenstedt
Dienstag......... ab19:00 Schiitzenhaus Borstel..  Schiitzenkameradschaft Borstel-Sangenstedt
Donnerstag ....... ab19:30 Schiitzenhaus Borstel.. Schiitzenkameradschaft Borstel-Sangenstedt
Montag ......... ab19:00 Schiitzenhaus Borstel.. Schiitzenkameradschaft Borstel-Sangenstedt

Schiitzenhaus Borstel. .
Schiitzenhaus Borstel. .

jeden 1. und 3. Fr.. ab19:00
jeden 2. und 4. Fr.. ab19:00

www.winsen-macht-sport. de

Schiitzenkameradschaft Borstel-Sangenstedt
Schiitzenkameradschaft Borstel-Sangenstedt
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Gruppenname Altersklasse Trainingszeit

Tanz

Breitensportgruppe 1............ alle Altersklassen.. Sonntag ....19:30-21:00

Breitensportgruppe 2............ alle Altersklassen.. Freitag...... 18:30 - 19:30

Breitensportgruppe 3............ alle Altersklassen.. Freitag...... 19:30 -20:30

Breitensportgruppe 4............ alle Altersklassen.. Dienstag. .... 20:00 - 21:00

Breitensportgruppe 6............ alle Altersklassen.. Dienstag. .... 18:30 -20:00

Breitensportgruppe 7............ alle Altersklassen.. Mittwoch....20:30 -21:30

DancingKids................... 8-13Jahre....... Donnerstag .. 16:30 -17:30

Erwachsene.................... ab 18 Jahre....... Mittwoch. . .. 20:00 -22:00

Freies Training. . ................ alle Altersklassen.. Montag ..... 14:00 - 16:00

Freies Training. ................. alle Altersklassen.. Dienstag.. ... 11:30 - 13:30

Freies Training. . ................ alle Altersklassen.. Mittwoch. ... 12:30 -14:30

Freies Training. . ................ alle Altersklassen.. Donnerstag .. 15:00 -19:45

Freies Training. ................. alle Altersklassen.. Freitag...... 12:00 - 14:00

Freies Training. ................. alle Altersklassen.. Freitag...... 20:30 -22:00

Freies Training. . ................ alle Altersklassen.. Samstag..... 08:00 - 11:00

Freies Training. . ................ alle Altersklassen.. Samstag..... 18:00 -22:00

Freies Training ................. alle Altersklassen.. Montag ..... 18:00 - 19:30

Freies Training ................. alle Altersklassen.. Sonntag ....08:00 - 11:00

Freies Training ................. alle Altersklassen.. Sonntag ....15:00-19:15

Freies Training ................. alle Altersklassen.. Montag ..... 18:00 - 19:30

JazzDance............oil ab 9 Jahre........ Donnerstag .. 17:15 - 18:00

Jazztanz ...l Jugendl./Erw. .. ... Donnerstag . . 20:00 - 21:00

Kinder ...t 4-6 Jahre ........ Donnerstag .. 15:50 - 16:30

Kinder ...t 7-9 Jahre ........ Donnerstag .. 16:30 -17:15

LivingBeat .................... ab 14 Jahre....... Donnerstag .. 18:30 -20:00

Mini-Flying-Steps Tanzen f. Madchen u. Jungen 4-7 Jahre ........ Freitag ...... 14:15 - 15:00

Orientalischer Tanz.............. alle Altersklassen.. Donnerstag .. 18:30 -20:00

Tanzen fiir Erw. (mit Live-Musik). .. ab 14 Jahre/Erw. .. Mittwoch. ... 19:30-21:30

Tanzen firKids................. Kinder (Kita)...... Mittwoch. ... 17:00 - 17:45

Tanzen furKids................. Kinder (Grundschule) Mittwoch. ... 17:45-18:30

Tanzen firTeens................ weiterfiihrende Schulen Mittwoch. ... 18:30 -19:15

Turnierpaare ..............o.... alle Altersklassen.. Montag . .... 19:30 - 21:30

Turnierpaare B+A+S............. alle Altersklassen.. Montag . .... 20:00 -21:30

Turnierpaare D+C............... alle Altersklassen.. Montag . .... 18:30 -20:00

Vorturniergruppe. . .............. alle Altersklassen.. Sonntag .... 11:00 - 13:00

Tennis

Damen..........ccoovvviii.. ab 18 Jahre nach Vereinbarung bitten um telef. Anfrage
Damen und Herren.............. ab 18 Jahre....... Ansprechpartner: Denis Robens
Herren ... ... o ... ab 18 Jahre nach Vereinbarungbitten um telef. Anfrage
Herren 45+ (Mai-Oktober). . ... ... ab 45 Jahre....... Mittwoch. ... 17:30 - 19:00
Jugend...........ooil bis 18 Jahre ...... Ansprechpartner: Denis Robens

Kinder ..., alle Altersklassen nach Vereinbarungbitten um telef. Anfrage

Kinder/Jugendl./Erw.............. alle Altersklassen.. Di. und Do.. .. 18:00 - 20:00
Kinder/Jugendl./Erw.. ... ......... nach Absprache ... .......... ...l
Kindertennis ................... Termine nach Absprache mit Tim Weselmann. ...

Ort

SZ TSV Winsen .......
SZ TSV Winsen . ......
SZ TSV Winsen .......
SZ TSV Winsen .......
SZTSV Winsen .......
SZ TSV Winsen . ......
SH Pattensen.........
SH Luhdorf ..........
SZ TSV Winsen .......
SZ TSV Winsen .......
SZTSV Winsen .......
SZ TSV Winsen .......
SZ TSV Winsen .......
SZ TSV Winsen .......
SZ TSV Winsen .......
SZ TSV Winsen .......
SZTSV Winsen .......
SZ TSV Winsen .......
SZ TSV Winsen .......
SZ TSV Winsen .......
DGH Borstel .........
SZ TSV Winsen .......
DGH Borstel .........
DGH Borstel .........
SH Pattensen.........
SH Pattensen ........
SH anseschule. .......
SH MZ WinArena . ....
SH MZ WinArena .....
SH MZ WinArena .....
SH MZ WinArena .....
SZ TSV Winsen . ......
SZ TSV Winsen .......
SZ TSV Winsen .......
SZTSV Winsen .......

Tennisplatz SP Hoopte .
Tennisplatz TV Winsen .
Tennisplatz SP Hoopte .
Tennisplatz TV Winsen .
Tennisplatz TV Winsen .
Tennisplatz SP Hoopte .
SH Luhdorf ..........

Verein

TSV Winsen
TSV Winsen
TSV Winsen
TSV Winsen
TSV Winsen
TSV Winsen
MTV Pattensen
MTV Luhdorf/Roydorf
TSV Winsen
TSV Winsen
TSV Winsen
TSV Winsen
TSV Winsen
TSV Winsen
TSV Winsen
TSV Winsen
TSV Winsen
TSV Winsen
TSV Winsen
TSV Winsen

MTV Borstel-Sangenstedt

TSV Winsen

MTV Borstel-Sangenstedt
MTV Borstel-Sangenstedt

MTV Pattensen
MTV Pattensen
HSV Stockte
Volkstanzkreis
Volkstanzkreis
Volkstanzkreis
Volkstanzkreis
TSV Winsen
TSV Winsen
TSV Winsen
TSV Winsen

MTV Hoopte

TV Winsen

MTV Hoopte

TSV Winsen

TV Winsen

MTV Hoopte

MTV Luhdorf/Roydorf

Tennisplatz SP Pattensen MTV Pattensen

SP Luhdorf...........

MTV Luhdorf/Roydorf

Gruppenname Altersklasse Tag
Trampolin

Jugendliche.................... ab 13 Jahre....... Di. und Do. ..
Kinder .................ooit. 5-12 Jahre ....... Di. und Do. ..
Kinder ...t 5-12 Jahre ....... Freitag . ...
Tischtennis

Tischtennis ................. ... ab 16 Jahre....... Donnerstag
Anfinger/Fortgeschr. ............ Erwachsene ...... Freitag ....
Damen und Herren ............. ab 18 Jahre....... Di. und Do. ..
Damen u. Herren (Punktspiele & Training) ab 18 Jahre. ... ... Freitag . ...
Damen/Herren. ................. ab 18 Jahre....... Di. und Fr. .
Erwachsene.................... ab 18 Jahre....... Donnerstag
Erwachsene.................... ab 18 Jahre....... Montag ...
Fortgeschrittene................ Erwachsene ...... Mittwoch. .
Jedermann.............. ... alle Altersklassen.. Montag ...
Jugend (Punktspiele & Training) ... ab 6 Jahre........ Freitag . ...
mannl./weibl................... Schiiler[Jugendl.... Freitag....
Schiiler u. Anfanger ............. ab6Jahre........ Dienstag. . .
Schiiler u. Anfanger ............. ab6Jahre........ Donnerstag
Damen und Herren.............. Erwachsene ...... Mittwoch. .
Damen und Herren.............. Erwachsene ...... Freitag . . ..
Kinder und Jugend .............. ab7Jahre........ Freitag . . ..
Senioren . ... Senioren......... Freitag . ...
& fiir Menschen mit

korperl. Einschréankungen ........ ab 18 Jahre....... Freitag .. ..
Turnen

Boogie Kids . ................... Kinder........... Montag ...
Eltern und Kind Turnen........... bis 3 Jahre ....... Dienstag. . .
Eltern- und Kindturnen .......... bis 2 Jahre ....... Mittwoch. .
Eltern-Kind-Turnen.............. bis 3 Jahre ....... Montag ...
Eltern-Kind-Turnen.............. 1-3 Jahre ........ Donnerstag
Eltern-Kind-Turnen.............. bis 3 Jahre ....... Dienstag. ..
Familienturnen ................. Eltern u. Kind . .. .. Mittwoch. .
Funtastics-Turnen + Tanzen (Madchen) 8-14 Jahre ....... Dienstag. ..
Gerdteturnen................... ab8lJahre........ Montag ...
Kindergartenkinder.............. 4-6 Jahre ........ Mittwoch. .
Kinderturnen................... 3-5Jahre ........ Dienstag. . .
Kinderturnen................... 6-8 Jahre ........ Dienstag. . .
Kinderturnen................... 4-6 Jahre ........ Donnerstag
Kinderturnen................... 3-5Jahre ........ Mittwoch. .
Kinderturnen................... 3-6Jahre ........ Montag ...
Kinderturnen................... ab 7 Jahre........ Montag ...
Kinderturnen .................. 3-6Jahre ........ Donnerstag
Kinderturnen ,Turnkafer" 2 Gruppen 3-5Jahre ........ Dienstag. . .
Kinderturnen Sportrabauken. .. ... 4-6Jahre ........ Montag ...
Kinderturnen Sportrabauken . .... 4-6 Jahre ........ Dienstag ..

bis 3 Jahre
Kinder/JugendI./Erw. Samstag

Krabbelgruppe
Kunstturnen alle Gruppen

Mittwoch. ... 15:30 -16:30 SH Rottorf

\

e —

-

Trainingszeit Verein

19:00 - 21:00 TH Stockte........... HSV Stockte

17:00 - 19:00 TH Stockte........... HSV Stockte
..15:30-17:30 TH Stockte........... HSV Stockte
..19:45-22:00 SH LaBrénne......... MTV LaBronne
..20:00 -22:00 SH Alte Stadtschule... HSV Stockte

19:30-22:00 SH llmerBarg........ TSV Winsen
..19:30-22:00 SHllmerBarg........ TSV Winsen
...... ab20:00 SH Hoopte........... MTV Hoopte
..19:30-21:00 SH Luhdorf.......... MTV Luhdorf/Roydorf
..20:00 -22:00 SH Scharmbeck....... MTV Scharmbeck
..20:00 -22:00 SH Alte Stadtschule... HSV Stockte
..17:00-19:00 THBorstel........... MTV Borstel-Sangenstedt
..17:30-19:30 SHllmerBarg........ TSV Winsen
.. 18:00 -20:00 SH Alte Stadtschule... HSV Stéckte
..18:00-19:30 SHllmerBarg........ TSV Winsen
..17:30-19:30 SHlImerBarg........ TSV Winsen
..20:00 -22:00 SH Pattensen......... MTV Pattensen
..20:00-22:00 SH Pattensen......... MTV Pattensen
.. 18:00 -20:00 SH Pattensen......... MTV Pattensen
..09:45-11:30 SH Pattensen......... MTV Pattensen
..09:30 - 11:30 SH Hoopte........... MTV Hoopte
..16:00-17:00 SH Scharmbeck....... MTV Scharmbeck
..16:30-17:30 SH Pattensen......... MTV Pattensen
.. 15.15-16:15 SH Scharmbeck. ...... MTV Scharmbeck
..09:00 -10:00 SH Luhdorf.......... MTV Luhdorf/Roydorf
..15:30-16:30 THBorstel ........... MTV Borstel-Sangenstedt
..16:00-17:00 SH Hoopte........... MTV Hoopte
..15:45-17:00 TH Stockte........... HSV Stockte
..17:30-19:00 SH Hanseschule ...... HSV Stoéckte
..17:00 -18:30 SH Alte Stadtschule... TSV Winsen
..17:00 -18:00 TH Stockte........... HSV Stockte
..15:00-16:00 SH Luhdorf.......... MTV Luhdorf/Roydorf
..16:00-17:00 SH Luhdorf .......... MTV Luhdorf/Roydorf
..16:45-17:45 THBorstel ........... MTV Borstel-Sangenstedt
..16:30-17:30 SH Scharmbeck. ...... MTV Scharmbeck
..16:30-17:30 SHRottorf........... MTV Rottorf
..17:30-18:30 SHRottorf........... MTV Rottorf
..16:00-17:00 SH LaBronne......... MTV LaBronne
..15:30-16:30 SH Pattensen......... MTV Pattensen
..16:30-17:30 SHllmerBarg........ TSV Winsen

..16:30-18:00 SH Alte Stadtschule... TSV Winsen

MTV Rottorf
09:00 -14:00 SH WinArena (n. Verfligb.) KTG Liineburger Heide

www.winsen-macht-sport¢ de
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Gruppenname Altersklasse Tag Trainingszeit  Ort Verein Gruppenname Altersklasse Tag Trainingszeit  Ort Verein
Kunstturnen Happy Colours. ... ... ab5Jahre........ Freitag ... ... 18:15-20:00 SH Luhe-Gymnasium.. KTG Liineburger Heide Vol Ieyball
Kunstturnen Happy Colours. . .. ... Kinder/Jugendl./Erw. Samstag..... 14:00 -17:00 SH WinArena (n. Verfiigh.) KTG Liineburger Heide )
Kunstturnen Jungen............. ab5Jahre........ Freitag . ..... 17:00-19:00 SH Luhe-Gymnasium .. KTG Liineburger Heide Jugendl Brw...... ab 14 Jahre. ... Mittwoch. ... 20:00 - 22:00 SH GS Pattensen....... MTV Pattensen
Kunstturnen Madchen ........... 5-8 Jahre ........ Dienstag. .. .. 15:30 -18:00  SH Borsteler Grund.... KTG Liineburger Heide 1.Damen ... ab 18 Jahre. ... Mittwoch ...20:00 - 22:00 SH WinArena ........ TSV Winsen
Kunstturnen Madchen 1.Damen ....... ... ab18lJahre....... Freitag ...... 20:00 - 22:00 SH WinArena ........ TSV Winsen
Kiir Nachwuchs & Spitze . ........ 9-11 Jahre ....... Mittwoch. ... 17:00 -19:00 SH WinArena ........ KTG Liineburger Heide 1Herren......oooin ab 18 Jahre. ... Mittwoch ...20:00 - 22:00 SH WinArena ........ sV W?nsen
Kunstturnen Madchen Showtraining 9-11 Jahre ... .. .. Mittwoch. ... 19:00 -20:00 SH WinArena ........ KTG Liineburger Heide 2.Damen ... ab 18 Jahre....... Montag ... 17:30-19:30 SH lmer Barg ....... TSV Winsen
Kunstturnen Spitze.............. ab 11 Jahre....... Mo. (Sommer) 17:00 -20:00 SH WinArena ........ KTG Liineburger Heide 2.Damen ... ab 18 Jahre....... Freitag ... 18:00 -20:00 SH WinArena ........ TSV Winsen
Kunstturnerinnen ............... 6-8 Jahre ........ Mi. und Fr....15:30 -17:00 SH Alte Stadtschule... TSV Winsen 2. Herren ... ab 18 Jahre....... Montag ... 20:00 - 22:00 SH WinArena ........ TSV Winsen
Kunstturnerinnen Fortgeschritten.. ab 8 Jahre........ Mi.und Fr....15:30 -17:30  SH Alte Stadtschule... TSV Winsen 2. Herren ... ab 18 Jahre....... Freitag ...... 20:00 -22:00 SH WinArena ........ TSV Winsen
Kunstturnerinnen Leistung ... .... ab 8 Jahre. . ... .. Mi. und Fr.. .. 17:00 =19:00 SH Alte Stadtschule ... TSV Winsen Jugendl/Erw.. ...l ab 16 Jahre....... Montag .. ... 18:45 - 20:00 SH Scharmbeck. ... ... MTV Scharmbeck
Mannersport................... alle Altersklassen.. Dienstag..... 20:00 -21:45 SH Scharmbeck....... MTV Scharmbeck Jl{gendl./Erw """""""""" al.) 16 Jahre. ... Sa'mstag """ 16:00 - 18:00 SH Scharmbeck. ... ... MTV Scharmbeck
Mu/Va-Kind-Turnen ... .......... 1-3 Jahre ... ... Dienstag. . . .. 15:30 -17:00 SH LaBrénne . . . .. ... MTV LaBrénne Kinder/Jugendl. Anfanger......... Kinder/Jugendl. ... Mitwoch ....17:00 - 18:00 SH Borsteler Grund.... MTV Borstel-Sangenstedt
MUMMY Steps. ..o vveneenennn.. Erwachsene ... ... Montag ... ... 10:00 - 11:00  SH Scharmbeck. . . . . .. MTV Scharmbeck Kinder/JuandI. Fortgeschrittene. . . Kinder/Jugendl. . Mitwoch ....18:00-19:30 SH Borsteler Grund.... MTV B-orsteI—Sangenstedt
Mummy Steps. . ................ Erwachsene ... ... Freitag...... 11:00 -12:00  SH Scharmbeck. .. .... MTV Scharmbeck ménnl. (Leistung) ...t Kinder/Jugendl. ... Dienstag ....18:30 -20:00 SH llmerBarg ....... TSV Winsen
Muskelkdtzchen Eltern-Kind Turnen 4-6 Jahre ........ Donnerstag .. 16:30 -17:30  SH Alte Stadtschule... TSV Winsen m?nnl. (Leistung) ............... Kinder/Jugendl. ... M't.tWOCh ... 18:30-20:00 SH WBS """""" sV W!nsen
Parkour (Jugendliche)............ ab 13 Jahre....... Freitag ...... 19:30-21:00 SH Pattensen ........ MTV Pattensen m?nnl. Jugend U10............... U10............. Fre!tag """ 18:00 - 20:00 SH W!nArena """" sV W!nsen
Parkour (M&dchen und Jungen).... 10-12Jahre...... Freitag ...... 18:30-19:30 SH Pattensen......... MTV Pattensen m?nnl. Jugend U13.............. Ul3...ooennn Fre!tag """ 18:00 - 20:00 SH W!nArena """" sV W!nsen
Power Generation............... ab 11 Jahre....... Dienstag. . ... 18:00 -19:00 SH Rottorf........... MTV Rottorf mannl. Jugend U4.............. Utd.o Freitag ... 18:00 - 20:00 SH WinArena ........ TSV Winsen
Sportakrobatik f. Jungen u. Médchen Gr. 1 ab 5 Jahre. . ... ... Mittwoch. ... 14:45 -16:15 SH Pattensen......... MTV Pattensen mannl. Jugend U16.............. Ute............. Freitag ... 18:00 - 20:00  SH WinArena ........ TSV Winsen
Sportakrobatik f. Jungen u. Médchen Gr.2 ab 5 Jahre. . ... ... Mittwoch. ... 16:15-18:00 SH Pattensen......... MTV Pattensen Mix (1 Team).........ooennns Jugend!.[Erw. ... Freitag ... 20:00 - 22:00 SH WinArena ........ TSV Winsen
Step SHars « v 5.10 Jahre .. ... .. Dienstag. . . . . 17:00 -18:00 SH Rottorf. . ... ... ... MTV Rottorf Ml)l(ed ......................... Jugendl./Erw. ... .. Fre!tag ...... 18:15-20:15 SH WES ............. MTV BprsteI—Sangenstedt
Turnen fiir Madchen und Jungen .. 5-6Jahre ........ Donnerstag .. 15:30 -16:30  SH Pattensen ........ MTV Pattensen We!bl' Jugend U10 .............. U10............. Fr.eltag et 16:30 - 18:00 SH WinArena ........ sV W!nsen
Turnen fiir Madchen und Jungen .. 7-9Jahre ........ Freitag...... 17:00 -18:00 SH Pattensen ........ MTV Pattensen we!bl. Jugend U13 ... U3, Di. _(14 tagig) . 17:00 - 18:30  SH Ilmer Barg ....... sV W!nsen
Turnen intensiv. ................ ab 6 Jahre........ Freitag ...... 15:30 -17:00 SH Pattensen. ........ MTV Pattensen weibl. Jugend U13 .............. U3 Freitag ...... 16:30 - 18:00  SH WinArena ........ TSV Winsen
Turnen Minis .................. 4-6Jahre ........ Montag ... .. 15:30 -17:00 SH Alte Stadtschule... TSV Winsen weibl. Jugend U16 .............. Ute............. Dienstag ....18:30 -20:00 SHllmerBarg ....... TSV Winsen
Windelrocker Eltern-Kind Turnen .. 1-3Jahre ........ Montag ... .. 15:30-16:30 SH llmerBarg........ TSV Winsen weibl. Jugend UT6 .............. U16............. Freitag ... 18:00 - 20:00 SH WinArena ........ TSV Winsen
Windelrocker Eltern-Kind Turnen .. 1-3Jahre ........ Montag .. ... 16:30-17:30 SH llmerBarg........ TSV Winsen we!bl. Jugend U18 .............. UtB......ovn Mo.ntag """ 17:30-19:30 SH IImer Barg........ v W!nsen
Windelrocker Eltern-Kind Turnen .. 1-3 Jahre ........ Di. und Do....15:30 -16:30 SH Alte Stadtschule... TSV Winsen weibl. Jugend UT8 .............. U18....oenin Freitag ... 18:00 - 20:00 SH WinArena ........ TSV Winsen
Windelrocker Eltern-Kind Turnen .. 1-3 Jahre ........ Mittwoch. ... 16:00 -17:00 SH llmerBarg........ TSV Winsen
Windelrocker Eltern-Kind Turnen .. 1-3 Jahre ........ Freitag ... ... 09:30 -10:30 SZTSV Winsen ....... TSV Winsen Walki ng
Windelrocker Eltern-Kind Turnen .. 1-3Jahre ........ Samstag. .... 10:00 - 11:00 SH llmerBarg........ TSV Winsen ) -
Nordic Walking................. Erwachsene ...... Sonntag..... 10:30 - 11:30  SH Pattensen......... MTV Pattensen

L Nordic Walking................. alle Altersklassen.. Info: Traute Klatte (Tel. 04171-1368666)............ MTV Borstel-Sangenstedt
Voltlgleren Nordic Walking Treff ............ alle Altersklassen.. Montag .. 09:30 - ca.10:30 an der TH Stockte. .. .. HSV Sté6ckte
Spielgruppe ...l ab3lJahre........ Dienstag. . . .. 15:30 - 17:00 RH Grevelau ......... PSV Grevelau
Spielgruppe ... ab3lJahre........ Dor_merstag ..16:00-17:30 RHGrevelau ......... PSV Grevelau Wasserball
Nachwuchs Grevelau 8 .......... ab6Jahre........ Freitag ...... 16:00 - 17:30 RH Grevelau ......... PSV Grevelau ) ) ) )
Nachwuchs Grevelau 7 ... ... .. ab 6 Jahre. . ... ... Freitag . ... .. 17:00 - 18:30 RH Grevelau . .. ... ... PSV Grevelau Wasserball Herren. . ............. Erwachsene ...... Montag ..... 20:30 -21:30 Hallenbad (Die Insel) .. Winsener Schwimmverein
Nachwuchs Grevelau 6 ... .. ... ab 6 Jahre. . ... .. Dienstag. . . .. 17:15 - 18:45 RH Grevelau ... ...... PSV Grevelau Wasserball Herren. .............. Erwachsene ...... Samstag. . ... 10:00 - 11:00 Hallenbad (Die Insel) .. Winsener Schwimmverein
Nachwuchs Grevelau 5 .......... ab6lJahre........ Freitag...... 15:00 - 17:30 RHGrevelau .. ....... PSV Grevelau
Nachwuchs Grevelau 4 .......... ab8lJahre........ Montag .. ... 16:45-18:00 RHGrevelau ......... PSV Grevelau
Nachwuchs Grevelau 4 .......... ab8lJahre........ Freitag ...... 18:30 - 19:30 Movieraum Ash. ...... PSV Grevelau

L-Gruppe Grevelau 2 ............ ab8lJahre........ Donnerstag .. 17:30 - 19:00 RH Grevelau ......... PSV Grevelau
L-Gruppe Grevelau 2 ............ ab8lJahre........ Samstag .... 11:30-13:00 Movieraum Ash....... PSV Grevelau
L-Gruppe Grevelau 2 ............ ab 8 Jahre........ Samstag ....13:30- 15:00 RH Grevelau ......... PSV Grevelau
Grevelau 1..................... ab8lJahre........ Dienstag. .. .. 17:30 - 20:30 Movieraum Ash. ...... PSV Grevelau
Grevelau 1........ovviein., ab8lJahre........ Donnerstag .. 18:00 - 20:00 RH Grevelau ......... PSV Grevelau
Grevelau 1...........cooien... ab8lJahre........ Samstag ....09:00-11:00 RHGrevelau ......... PSV Grevelau
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Kontaktdaten Sportvereine

Boots-Club Oberelbe e.V.
Stockter Hafen 51, 21423 Winsen (Luhe) }
www.bootsclub-oberelbe.de |
Ansprechpartner:

Wolfram Szczepaniak (1. Vorsitzender), Mobil: 0173/2339201,

E-Mail: Wolfram.szczepaniak@t-online.de

Mirja Raschke (Jugend), Mobil: 0178/1973828,

E-Mail: Mirja.Raschke@bootsclub-oberelbe.de

DLRG Ortsgruppe Winsen/Luhe e.V.
Hoopter Elbdeich 13, 21423 Winsen (Luhe)
www.winsen.dlrg.de,

E-Mail: geschaeftsstelle@winsen.dlrg.de
Ansprechpartner:

Chrissy Vogel (Techn. Leiterin Ausbildung),
Mobil: 01578/1923464,

E-Mail: chrissy.vogel@winsen.dlIrg.de

FC Roddau v. 2014 e.V.

Roddauweg 17, 21423 Winsen (Luhe)

www.fc-roddau.de, E-Mail: info@fc-roddau.de rRODDAU
Ansprechpartner:

Christopher Grimm (1. Vorsitzender),

Mobil: 0151/51055616,

E-Mail: vorsitzender@fc-roddau.de

Sebastian Neuss (2. Vorsitzender), Mobil: 0176/63190174,

E-Mail: fussball@fc-roddau.de

Green Eagle e.V.

Radbrucher StraBe 200, 21423 Winsen (Luhe)
www.greeneagle.de/jugend
Ansprechpartner:

Felix Staudt (PGA Golflehrer),

Mobil: 0176/24106451,

E-Mail: felix@golfschule-fs.de

Andrea Vellguth (Jugendwartin),

E-Mail: jugend@greeneagle.de,

Mobil: 0172/4433588

eeo0o0o00

HG Winsen ¢
Liliencronweg 5, 21423 Winsen (Luhe) @
www.hg-winsen.de, E-Mail: info@hgwinsen.de
Ansprechpartner:

Sonke Jungjohann (Geschiftsstelle),
Mobil: 0171/5817324

HSV Stockte e.V.

Runde StraBe 18, 21423 Winsen (Luhe)
www.hsvstoeckte.de, E-Mail: info@hsvstoeckte.de
Ansprechpartner:

Geschaftsstelle, Tel: 04171/690420

JFV Borstel-Luhdorf e.V.

Hollenberg 2, 21423 Winsen (Luhe)
www.borstel-luhdorf.de

Ansprechpartner:

Karsten Meyer (1.Vorsitzender), Mobil: 0171/4030028,
E-Mail: Meyerk.luhdorf@ewe.net

Peter Kanig, Mobil: 0171/8932260

Keglerverein Winsen (Luhe) e.V.
KonigstraBe 71, 21423 Winsen (Luhe)
Ansprechpartner: Margit Fehse (Geschiftsstelle),
Tel: 04171/71626,

E-Mail: rainer-fehse@t-online.de

Lutz Blanck (1.Vorsitzender), Tel: 04171/679347,
E-Mail: blanck-turnaturi@gmx.de

LG Nordheide e.V.

www.lgnordheide.de

Ansprechpartner: Birgit Costard (1. Vorsitzende),
Tel: 04171/605960414

Kunstturngemeinschaft
Liineburger Heide e.V.

GroBe Ganseweide 35, 21423 Winsen (Luhe)
www.ktg-lueneburger-heide.de,

E-Mail: info@ktg-lueneburger-heide.de
Ansprechpartner:

Antje Kramer (Geschaftsfiihrerin),

Mobil: 0152/57168174

MTV Borstel-Sangenstedt e.V.
Heidlandsweg 100, 21423 Winsen (Luhe)
www.mtv-borstel-sangenstedt.de,

E-Mail: info@mtv-borstel-sangenstedt.de
Ansprechpartner:

Dirk Piinjer (1. Vorsitzender), Tel: 04171/77324
Ernst-August Rieckmann (2. Vorsitzender),

Tel: 04171/75592

Maritta Rieckmann (Geschaftsfiihrerin),

Tel: 04171/72309

www.winsen-macht-sport. de
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MTV Hoopte von 1903 e.V.

Hoopter Sportplatz 2, 21423 Winsen (Luhe)
www.mtv-hoopte.de, E-Mail: info@mtv-hoopte.de
Ansprechpartner:

Ralph Estorf (1.Vorsitzender), Tel. 04171/64591
Nadine Laudahn (Sportwartin), Mobil: 0170/4656007

-

MTV LaBrénne von 1919 e.V.

Kolkhagen 1, 21423 Winsen (Luhe)
www.mtv-lassroenne.de

Ansprechpartner:

Holger Ruschmeyer (1.Vorsitzender),

Tel: 04179/7311, Mobil: 0175/2624980

Kilian Krause (2.Vorsitzender), Tel: 04171/7558971,
Mobil: 0176/62650690, E-Mail: kikr@gmx.de

¢
&

MTV Luhdorf/Roydorf e.V.
Héllenberg 2, 21423 Winsen (Luhe)
www.mtv-luhdorf-roydorf.de
Ansprechpartner:

Geschaftsstelle, Tel: 04171/75100,
E-Mail: gs@mtv-luhdorf-roydorf.de

MTV Pattensen 1909 e.V.

Fuhrenkampsweg 16, 21423 Winsen (Luhe)
www.mtv-pattensen.de

Ansprechpartner:

Jan Trodler (1. Vorsitzender), Mobil: 0172/3040315,
E-Mail: vorstand @mtv-pattensen.de

MTV Rottorf e.V.

Roddauweg 17, 21423 Winsen (Luhe)
www.mtv-rottorf.de, E-Mail: info@MTV-Rottorf.de
Ansprechpartner:

Sebastian Burow (1. Vorsitzender),

Mobil: 0176/30118899,

E-Mail: 1.Vorsitzender@mtv-rottorf.de

MTV Scharmbeck von 1910 e.V.

Am Sportplatz 5, 21423 Winsen (Luhe)
www.sportverein-scharmbeck.de,

E-Mail: mail@mtvscharmbeck.de

Ansprechpartner:

Joachim Hauptmann (1.Vorsitzender),

Tel: 04171/5909217, E-Mail: JH@mtvscharmbeck.de

Pferdesportverein Grevelau e.V.
Grevelau 51, 21423 Winsen (Luhe)
www.grevelau.de

Ansprechpartnerin:

Gunda Sievers, E-Mail: info@grevelau.de,
Mobil: 01515/6525456

(telefonisch von 18:00 - 21:00 Uhr,
ansonsten bitte per WhatsApp)

Schachverein Winsen (Luhe)

von 1929 e.V.

21423 Winsen (Luhe)

WWW.SV-winsen.org

Ansprechpartner:

Friedrich Pape (1. Vorsitzender),

Tel: 04174/650185, E-Mail: sv-winsen@posteo.de

XX XXX

Schiitzenkameradschaft
Borstel-Sangenstedt e.V.

Turnhallenweg 6

Postanschrift: Dieter Koch, Ellerndamm 34a,

21423 Winsen (Luhe)

Ansprechpartner:

Nils Eddelin (SchieBsportleiter), Mobil: 0160/3176833
Jessica Beyer (Damenleiterin), Tel: 04178/899944

Mika Rautenberg (Jugendleiter), Mobil: 0176/41239370

XX XXX

Schiitzenkameradschaft
Luhdorf-Roydorf e.V.

Luhdorfer Waldweg 14, 21423 Winsen (Luhe)
www.schuetzenhaus-luhdorf.de

Ansprechpartner:

Andreas Eggers (1. Vorsitzender), Tel: 04171/652998

Schiitzenverein Pattensen

und Umgegend von 1888 e.V.

Hirtenbrink 59b, 21423 Winsen (Luhe)
www.svpattensen.de, E-Mail: info@svpattensen.de,

Tel: 04173/7550 (nur zu den SchieBzeiten)
Ansprechpartner:

Nils Petersen (1. Vorsitzender), Mobil: 0160/96456984
Thomas Neumann (2. Vorsitzender), Mobil: 0173/6412913
Marvin Bockelmann (1.SchieBwart), Mobil: 01511/8130901

XX XXX .
Schiitzenkorps Winsen (Luhe) R
von 1848 e.V.

eIl

Luhdorfer Strale 29¢

21423 Winsen (Luhe)
www.skwinsen.de

E-Mail: geschéaftsstelle@sk-winsen.de,
Tel: 04171/600723,

Ansprechpartner:

Olaf von Appen (1.Vorsitzender), Mobil: 0151/17106080

SG Elbdeich

Hoopter Elbdeich 90, 21423 Winsen (Luhe)
www.sgelbdeich.de

Ansprechpartner:

Thorben Wiebe (Obmann), Mobil: 0172/4169448,
E-Mail: tw@sgelbdeich.de

L
&

SG Luhdorf/Scharmbeck

21423 Winsen (Luhe)
www.sgluhdorfscharmbeck.de,

E-Mail: sgluhdorfscharmbeck@web.de
Ansprechpartner:

Cornelia Schadt (SG-Leiterin), Tel: 04171/75129,
E-Mail: c.schadt@hotmail.de

Stefan Uhrmacher (Spielwart), Tel: 04171/73663,
Mobil: 0170/5514186

SG Scharmbeck-Pattensen-Ashausen
Waldweg 3, 21423 Winsen (Luhe)
www.sg-spa.de, www.jugendfussballverein.de S5

Ansprechpartner: || | I Ir

Paul Petersen (1. Vorsitzender), Mobil: 0160/5777873
Robert Perschau (Herrenobmann), Mobil: 0176/2610632

Rebecca Westermann (Frauenobfrau), Mobil: 01515/1657279
Georg Bender (Jugendobmann), Mobil: 0177/5528469

Tennisverein Winsen von 1913 e.V.
Luhdorfer StraBe 47, 21423 Winsen (Luhe)
www.tennisverein-winsen.de
Ansprechpartner:

Denis Robens (1.Vorsitzender),

Mobil: 0174/7001111,

E-Mail: 1.Vorsitzender@tennisverein-winsen.de

TSV Winsen (Luhe) von 1850 e.V.
Wedemarsch 15, 21423 Winsen (Luhe)
www.tsvwinsen.de,

E-Mail: tsvwinsen@tsvwinsen.de,

Tel: 04171/880210

Ansprechpartner:

Dagmar Luhmann (1. Vorsitzende)

000000
Volkstanzkreis Winsen (Luhe) e.V.

Fliegenberg 47a, 21435 Stelle ’ o) T
www.vtk-winsen.de, Vieotschri “']'
E-Mail: vorstand @vtk-winsen.de 1 ’*"I-F

Sandra Zimmermann (Tanz), Tel: 04179—7559375,_"-' A
E-Mail: sanna@vtk-winsen.de

Ben Zimmermann (Musik), Tel: 04179-7559375,
E-Mail: ben@vtk-winsen.de

Emiliy Réhsler (Kindertanz), Mobil: 0176-32811508,
E-Mail: emily@vtk-winsen.de

g i
Ansprechpartner: { J;j -

Winsener Schwimmverein e.V.
Biirgerweide 7a

21423 Winsen (Luhe)
www.winsener-schwimmverein.de,

Tel: 04171/8999860, E-Mail: winsenersv@web.de
Ansprechpartner:

Anna Winkler (1.Vorsitzende), Tel: 04171/8999860,
E-Mail: winsenersv@web.de

Martina Homeyer (Schwimmen), Tel: 04174/4741,
E-Mail: martina@homeyer-21.de

Michael Lipski (Wasserball), Tel: 04171/74429,
E-Mail: familie-lipski@t-online.de

www.winsen-macht-sport. de
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Sporthallen/
Sportplatze

Sportplatz Borstel Golfplatz Green Eagle Sporthalle/Sportplatz LaBronne Sporthalle Grundschule Pattensen Sporthalle/Sportplatz Pattensen
Heidlandsweg 100 Radbrucher StraBe 200 Kolkhagen Rehkamp 45 Hirtenbrink 59
21423 Winsen (Luhe) 21423 Winsen (Luhe) 21423 Winsen (Luhe) 21423 Winsen (Luhe) 21423 Winsen (Luhe)

Sportzentrum TSV Winsen Schiitzenhaus Borstel Tennisplatz TV Winsen Sporthalle/Sportplatz BBS Sporthalle Borsteler Grund Sporthalle/Sportplatz Rottorf
Jahnplatz 1 Turnhallenweg 6 Luhdorfer StraBe 47 Biirgerweide 20 Borsteler Grund 30 Roddauweg 17
21423 Winsen (Luhe) 21423 Winsen (Luhe) 21423 Winsen (Luhe) 21423 Winsen (Luhe) 21423 Winsen (Luhe) 21423 Winsen (Luhe)

Dorfgemeinschaftshaus/Turnhalle Borstel Schiitzenhaus Luhdorf Yachthafen Boots-Club Oberelbe e.V. Sporthalle WinArena Sporthalle u. Mehrzweckr. Alte Stadtschule Sporthalle/Sportplatz Luhdorf
Turnhallenweg 6, Luhdorfer Waldweg 14 Stockter Hafen 51 Biirgerweide 7a Bleiche 14 Héllenberg 2
21423 Winsen (Luhe) 21423 Winsen (Luhe) 21423 Winsen (Luhe) 21423 Winsen (Luhe) 21423 Winsen (Luhe) 21423 Winsen (Luhe)

Turnhalle/Sportplatz Stockte Schiitzenhaus Pattensen Naturbad Winsen Sporthalle Wolfgang-Borchert-Schule Sporthalle limer Barg Sporthalle/Sportplatz Hoopte
Sportplatzweg 16 Hirtenbrink 59b HansestraB3e 21 Biirgerweide 16 Haidweg 8 Hoopter Sportplatz
21423 Winsen (Luhe) 21423 Winsen (Luhe) 21423 Winsen (Luhe) 21423 Winsen (Luhe) 21423 Winsen (Luhe) 21423 Winsen (Luhe)

e ol

Reithalle Grevelau Schiitzenhaus Winsen Hallenbad (Die Insel) Sporthalle IGS, Sporthalle Hanseschule Sporthalle/Sportplatz Scharmbeck
Grevelau 51 Luhdorfer StraBe 29¢ Biirgerweide 5 Sporthalle/Sportplatz Luhe-Gymnasium Fuhlentwiete 17 Am Sportplatz 4
21423 Winsen (Luhe) 21423 Winsen (Luhe) 21423 Winsen (Luhe) Ramenweg 5, 21423 Winsen (Luhe) 21423 Winsen (Luhe) 21423 Winsen (Luhe)

“

www.winsen-macht-sport. de
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Spielplatze

KIbert-Schweizer—StraBe
Navi: Albert-Schweizer-Str. 1,
Winsen

Alter Sportplatz - Borstel
Navi: Alter Sportplatz 22,
Winsen

Altes Sdgewerk - Pattensen
Navi: Am Alten Sagewerk 3,
Winsen

Am Alten Luhebogen - Luhdorf
Navi: Am Alten Luhebogen 40,
Winsen

Km Biesteln - Rottorf
Navi: Am Biesteln 8, Winsen

Km Fischteich - Scharmbeck
Navi: Hinterm Teich 4, Winsen

Am Fuchsberg - Pattensen
Navi: Am Fuchsberg 1, Winsen

Am Lassbruch - Bahlburg
Navi: Am Lassbruch 22, Winsen

Am Mellhorn (Am Bach) -
Scharmbeck
Navi: Am Mellhorn 53, Winsen

Km Wasserturm
Hoopte

'E;'ernhard—Stern—Weg
Winsen

E-Ieiche

Navi: Bleiche 14, Winsen

'E;'rackende - Stockte
Navi: Brackende 23, Winsen

E-rombeerweg - Roydorf
Navi: Brombeerweg 40, Winsen

'E;'riisseler StraBe
Navi: Briisseler Str. 12, Winsen

E-uchenweg
Navi: Buchenweg 21, Winsen

Dietrich-Bonhoeffer-StraBBe
(Norderbiilte)

Navi:
Bietrich-Bonhoeffer-Str. 27

'[.).rﬁgenkamp - Luhdorf
Navi: Drégenkamp 40, Winsen

-I::-ckermannpa rk
Navi: Mihlenkamp 4, Winsen

EinsteinstraBe
Navi: Einsteinstr. 10, Winsen

iE"ppens Allee
Navi: Eppens Allee 24, Winsen

Ehroparing Ost
Navi: Europaring 49, Winsen

Ehroparing West
Navi: Europaring 10, Winsen

ﬁitz-Rﬁnneburg-Ring
Navi: Fritz-Rénneburg-Ring 48
Schirwindter Str., Winsen

.F.;Jhlentwiete
Navi: Fuhlentwiete 20, Winsen

'(li'éirnterfantasien
Navi: Lohnfeld 4, Winsen

.(.i-rapenkamp
Navi: Grapenkamp 30, Winsen

i-ll'abichtshorst - Borstel
Navi: Bussardweg 14, Winsen

Haidweg - Roydorf

gr. SP/Schulhof, limer Barg
Navi: Nr. Haidweg 8,
Winsen

Héldbaum - Bahlburg
Navi: Holdbaum 9, Winsen

i-ll.oopter Sportplatz
Navi: Hoopter Sportplatz 4,
Winsen

.I-.I-olunderweg - Roydorf
Navi: Holunderweg 27, Winsen

i-ll'ugo—Hase—Weg - Roydorf
Navi: Hugo-Hase-Weg 27,
Winsen

-Fll.iihnerkamp - Rottorf
Navi: Hilhnerkamp 2, Winsen
Im Saal

Navi: Im Saal 22¢, Winsen
In'n Dorp - Roydorf

Navi: In'n Dérp 27, Winsen

Kastanienweg
Navi: Kastanienweg 8, Winsen

k.iinigsberger StraBe
Navi: Kdnigsberger Str. 2,
Winsen

k-ranwallstraBe
Navi: Kranwallstr. 18, Winsen

k.ronsbruch
Navi: Nr. Kronsbruch 40 od. 62

k-uhhagen - Ténnenhausen
Navi: Kuhhagen 5, Winsen

[;JBrﬁnner Dorfstr. - LaBrénne
Navi: LaBronner Dorfstr. 6,
Winsen

i_"eipziger Str.

Navi: Leipziger Str. 45, Winsen
i_.;)hkoppel - Borstel

Navi: Lohkoppel 37, Winsen

i_.;JhespieIpIatz
Navi: Schlossring 12, Winsen

N'edderfeldweg - Sangenstedt
Navi: Nedderfeldweg 7, Winsen

.(.)-sterbiilte (Froschspielplatz)
Navi: Gustav-Mahler-Str., Winsen
'F;;)int de Claix

Navi: Point de Claix 3, Winsen

-li-ehkamp - Pattensen
Navi: Rehkamp 16, Winsen

'F.{.oddauweg - Rottorf
Navi: Roddauweg 17, Winsen

Rotdornweg
Navi Rotdornweg 11, Winsen

§;mdbergen - Luhdorf
Navi: Sandbergen 17, Winsen

gchlehenweg - Roydorf
Navi: Farnweg 21, Winsen

gchlonIatz
Navi: SchloBplatz 2, Winsen

Storchenblick
Navi: Storchenblick 24, Winsen

ﬁjrnhallenweg
(Neulandsweg) - Borstel
Navi: Turnhallenweg 19, Winsen

-L.J-hlenbusch
Navi: Uhlenbusch 18, Winsen

-L.l-nter den Eichen
(GS) Luhdorf
Navi: Im Dorfe 9, Winsen

U\'Iinser Baum (Park)
Navi: Nr. Winsener Baum 110,
Winsen

Winsener Wiesen
Navi: Eric-Kastner-Weg 9, Winsen

Zum Dornhagen - LaBronne
Navi: Zum Dornhagen 28, Winsen

Sonderflachen

Ebgensportgeléinde HSV Stockte
Gehrdener Weg, Winsen

§i30rtp|atz Fliegenberg
Fiegenberg 31, 21435 Stelle

A-Ite Schule am Dorfplatz/Pattensen
SchulstraBe 2, Winsen

.lé'ootshaus an der Flutmulde
Eppens Allee, Winsen

Am Luhdorfer E-Werk
An der Luhe 30, Winsen

Kilarstall Schlossplatz 11, Winsen

-J.l-Jgendzentrum Egon's
MozartstraB3e 6, Winsen

i-ll-aus der Vereine (LuheTreff)
DeichstraBBe 30, Winsen

-F"euerwehrhaus Scharmbeck
Scharmbecker DorfstraBe 2, Winsen

g-portplatz Handorf
Cluesweg 11, Winsen

gportplatz Ashausen
Holtorfsloher Weg, Winsen

-(.?-afeteria Altenheim Bathesda
Friedrich-Lichtenauer-Allee 3, Winsen

Bolzplatze

Eolzplatz Bahlburg ,Zollweg"
Zollweg, Winsen

.B.olzplatz Pattensen ,Rehkamp”
Rehkamp, Winsen

E'olzplatz Sangenstedt ,Nedderfeldweg"”
Nedderfeldweg, Winsen

iSl’.oIszatz Stockte ,Krayenkampsweg”
Krayenkampsweg, Winsen

Eolzplatz Winsen ,Buchenweg”
Buchenweg, Winsen

.B.olzplatz Tonnhausen ,Kuhhagen”
Kuhhagen, Winsen

B'olzplatz Winsen ,Fuhlentwiete”
Fuhlentwiete, Winsen

é.olzplatz Winsen ,Karlsbader StraBe”
Karlsbader StraBe, Winsen

B'olzplatz Winsen ,Leipziger StraBe”
Leipziger StraBe, Winsen

.B.olzplatz Winsen ,Luhewanderweg”
Luhewanderweg, Winsen

Offentliche Sportanlagen

.

Sportpark LaBronne
Kolkhagen
21423 Winsen (Luhe)

Beachvolleyballplatz , Leipziger StraBe"
Leipziger StraBe
21423 Winsen (Luhe)

Luhe-Spielpark

Skateboardbahn, FuBball- und Basketballfeld

im Luhepark, 21423 Winsen (Luhe)

Outdoor-Fitnesspark
Eckermannpark
21423 Winsen (Luhe)

Streetballplatz
Nedderfeldweg
21423 Winsen (Luhe)

|

_d

Boule-Platz
Eckermannpark
21423 Winsen (Luhe)

Boule-Platz ,Winsener Wiesen"
Astrid-Lindgren-StraBe
21423 Winsen (Luhe)

Senioren-Fitness-Gerite
Eckermannpark
21423 Winsen (Luhe)

Bewegungs- u. Fitnesspark
+Winsener Wiesen"
Astrid-Lindgren-StraBe, 21423 Winsen (Luhe)

Street-Workout-Park

Eckermannpark
21423 Winsen (Luhe)

Dirtbahn
Fuhlentwiete
21423 Winsen (Luhe)

Calesthenics-Anlage Bleiche
Bleiche 14
21423 Winsen (Luhe)
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Mehr—Drln Glrokonto fur alle.

Entdecken Sie eine Welt voller Vorteile!

Der HaspaJoker ist mehr als nur ein Konto: ein voll-
wertiges Girokonto, Handy-5chutz, Freizeit- und
Shopping-Rabatte in Hamburg und online, dazu 5%

Cashback auf Ticketkdufe sowie Online-Banking mit
der besten Banking-App.

Alle Vorteile und Konto eréffnen E "IE
auf haspa.defjoker T -1_

O

Oder direkt bei uns:

Haspa Filiale Winsen
Rathausstralie 48
21423 Winsen (Luhe)

Meine Bank heil3t Haspa.

= Haspa

Hamburger Sparkasse



